
िसरसा-फतेहाबाद भूिम
िबना लाइिे्ि
चल रहे
इमीग््ेशन
िे्टर ...

लोकिभा व
सवधानिभा
चुनावो् म्े
सरकार्ड जीि...रोहतक, ररववार, 14 जनवरी 2024

15 से शुरं होगा डेयरी
फामंमिंग पंंमशकंंण कोसंि
फतेहाबाद। एसबीआई के
तत्वावधाि मे् पंचायत भवि मे्
संचानलत ग््ामीण स्वरोजगार
प््नशक््ण संस्थाि मे् ग््ामीण क््ेत्् के
युवक-युवनतयो् के नलए दस
नदवसीय डेयरी फान्मि्ग एंड वम््ी
कम्पोस्ट का प््नशक््ण कोस्ि 15
जिवरी से शुर् होगा। यह
जािकारी संस्थाि के निदेशक
उम्मेद नसंह िे दी। 
रमववार को पंंभातफेमरयों
का होगा समापन
ररतया। दसवे् पातशाह सानहब श््ी
गुर् गोनबंद नसंह महाराज के
प््काशोत्सव के मौके पर
प््भातफेरी सेवा सोसायटी द््ारा
निकाली जा रही प््भातफेनरयो् का
समापि समारोह 14 जिवरी को
पुरािा बाजार ग्सथत गुर्द््ारा
सानहब मे् पुरािा बाजार मे् होगा।
यह जािकारी  सेवादार हैप्पी नसंह
सेठी एवं जगजीत नसंह िे दी।
बताया नक प््काशोत्सव मौके
नपछले कई नदिो् से प््भातफेनरयां
निकाली जा रही थी नजिका
रनववार को प््भात समय समापि
समारोह आयोनजत नकया जाएगा।  
शंंी कृषंण गोशाला की
वामंषिक मीमटंग आज
ररतया। श््ी कृष्ण गोशाला रनतया
की वान्रिक मीनटंग 14 जिवरी
रनववार को मकर संि््ांनत के पावि
अवसर पर सुबह 10 बजे नशव
मंनदर अिाज मंडी मे् रखी गई है।
श््ी कृष्ण गोशाला कमेटी के प््धाि
कृष्ण नजंदल िे बताया नक श््ी
कृष्ण गोशाला रनतया की वान्रिक
मीनटंग हर साल की तरह इस साल
भी 14 जिवरी को अिाज मंडी
ग्सथत नशव मंनदर मे् रखी गई है
नजसमे् कमेटी द््ारा श््ी कृष्ण
गौशाला का वान्रिक लेखा-जोखा
पेश नकया जाएगा।  
मां की रसोई रमतया में
लंगर सेवा आयोमजत
ररतया। लायंस त्लब इंटरिेशिल
13 जिवरी से 19 जिवरी तक
फूड वीक मिा रहा है। वनरष््
सदस्य एडवोकेट अमीर तिेजा िे
बताया नक शनिवार को मां की
रसोई कम्युनिटी से्टर रनतया मे्
अपिी माता मालि देवी की
पुण्यनतनथ के उपलक्््य पर लंगर
सेवा का आयोजि नकया गया।
त्लब के अध्यक्् प््दीप बंसल िे
बताया नक इस रसोई का मुख्य
सेवादार राजू लगातार सेवा मे् जुटा
हुआ है।    
ढाणी भोजराज में दुकान
में चोरी, केस दजंि
फतेहाबाद। पुनलस को दी
नशकायत मे् ढाणी भोजराज,
सांचला निवासी राजबीर िे कहा है
नक उसकी गांव मे् बस स्टैण्ड के
नसलाई व चक््ी की दुकाि है।
चोर उसकी दुकाि से गल्ले म्े
रखी 2 हजार की िगदी व इन्वट्िर
बैटरी चोरी कर ले गए है्। पुनलस िे
केस दज्ि कर मामले की छािबीि
शुर् कर दी है।
चोरी की नीयत से घर में
घुसा युवक, केस दजंि
चोपटा। पुनलस को दी नशकायत
मे् गांव जमाल निवासी नजते्द्् िे
बताया नक बीती 12 जिवरी की
सुबह करीब साढ्े 10 बजे एक
युवक चोरी की िीयत से घर मे्
घुस आया। जब युवक घर मे्
घुसिे लगा तो उसकी माता िे उसे
रोका, नजस पर युवक िे उसकी
माता को नपस््ौल नदखाया। माता
के शोर मचािे के बाद आसपास
के लोग मौके पर आिे लगे तो
युवक घबरा कर भाग खड्ा हुआ।  
मॉल के बाहर से
मोटरसाइमकल चोरी
फतेहाबाद। पुनलस को दी
नशकायत मे् गांव बरसीि निवासी
दीपक िे कहा है नक गत नदवस
वह नकसी काम से बाजार गया
था। उसिे अपिी मोटरसाइनकल
को मॉडल टाउि मे् मॉल के बाहर
खड्ी की थी। वह बाजार चला
गया। कुछ देर बाद जब वह वापस
आया तो देखा नक वहां से उसकी
मोटरसाइनकल गायब थी। इस पर
पहले उसिे आसपास तलाश की
लेनकि जब कुछ पता िही् चला
तो उसिे पुनलस को नशकायत दज्ि
करवाई। 

खबर संकंंेप
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दो दशको् के बाद नसंचाई नवभाग
नजले की भाखड्ा मुख्य ब््ांच से
निकली 7 बड्ी िहरो् का पुिन्ििम्ािण
करिे जा रहा है। इि िहरो् कुल
लंबाई 67 नकलोमीटर होगी और इस
पर करीब 37 करोड् र्पये 
खच्ि आया। 

इसी सप्ताह इसके टंेडर लगा नदए
जाएंगे। टेंडर जारी होते ही इस
प््ोेजेत्ट पर काम शुर् कर नदया
जाएगा। आगामी खरीफ फसल की
नबजाई तक इि िहरो् का निम्ािण
काय्ि पूरा कर नलया जाएगा। इि
िहरो् व माइिर की नरमॉडनलंग का
यह काम िाबाड्ि की योजिा के तहत
नकया जाएगा।

नपछले कई वर््ो् से रनतया ब््ांच,
कमािा माइिर, दहमि नलंक चैिल,
दहमि नडस्ट््ीब्यूटरी, बीघड्
नडस्ट््ीब्यूटरी व चुली-नहजरावां
माइिर की आयु ि््ॉस हो चुकी थी।
इसके चलते यहां पािी लीकेज व
पािी बब्ािदी की समस्याएं सामिे आ
रही थी। नकसािो् की मांग पर प््देश
सरकार िे फैसला नलया नक इि

िहरो् का पुिन्ििम्ािण करवाया जाए।
इसी के तहत नजले की रनतया ब््ांच
िहर सनहत कुल 7 िहर व माइिरो्
को दोबारा बिाया जाएगा। 

67 नकलोमीटर लंबाई की इि
सात िहर व माइिर को दोबारा
बिािे पर कुल 36.90 करोड् र्पये
खच्ि हो्गे। रनतया ब््ांच िहर को
दोबारा बिािे को टे्डर अभी प््न््िया
मे् है जबनक अन्य माइिर को बिािे
के ट्ेडर की प््न््िया लगभग पूरी हो
चुकी है तथा जल्द ही इिका निम्ािण
काय्ि भी शुर् हो जाएगा। इिके

अलावा सालो् पहले बिाई गई ढाबी
माइिर व ओल्ड भट््् ब््ांच को भी
दोबारा बिाया जाएगा, इसके नलए
नसंचाई नवभाग इि दोिो् िहरो् के
एस्टीमेट तैयार कर रहा है।
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संयुत्त नकसाि मोच्ाि की बैठक
शनिवार को पटवार भवि
फतेहाबाद मे् नकसाि सभा नजला
उपप््धाि रामसर्प ढाणी गोपाल व
नकसाि महासभा राज्य सनचव
सुखनवंद्् नसंह जेई की अध्यक््ता मे्
हुई। नकसाि मोच्ाि के नजला
संयोजक जगतार नसंह िे मीनटंग मे्
नलए गए निण्ियो् की जािकारी देते
हुए बताया नक संयुत्त मोच्ाि निरंतर
नकसािो् की समस्यायो् के समाधाि
के नलए आंदोलिरत है। नदल्ली मे्
तीि काले कािूिो् को रद्् करवाकर
ऐनतहानसक जीत हानसल की।
नकसािो् की फसलो् की खरीद की
गारंटी कािूि बिािे, लखीमपुर
खीरी के शहीद नकसािो् के दोनरयो्

को सजा नदलािे, नबजली के
पूण्ितया निजीकरण के नलए लाए
गए नबजली नबल को रद्् करिे,
स्माट्ि मीटरो् का नवरोध आनद मांगो्
को के्द्् सरकार द््ारा नकए गए वादे
को पूरा िही् करिे के नखलाफ, 26-
27-28 िवम्बर 2023 को राज्यो् की
राजधानियो् पर तीि नदवसीय पड्ाव
डाल कर राज्यपालो् के माध्यम से

राष््््पनत को हस््क््ेप करके समाधाि
करवािे की मांग की गई।  मोच्ाि द््ारा
राष््् ्ीय स््र पर 19 जिवरी को
जिसमस्याओ् के समाधाि के नलए
नकसाि-मजदूर एकता नदवस मौके
तहसील स््र पर प््दश्िि धरिो् के
माध्यम से आवाज बुलन्द करिे का
आह््ाि नकया है। आगामी राष््््व्यापी
आंदोलि की घोरणा 16 जिवरी को

संयुत्त नकसाि मोच्ाि द््ारा जालंधर
कन्वे्शि मे् की जाएगी।  19 जिवरी
को तहसील स््र पर प््दश्िि करके
बाढ्, बरसात से हुए िुकसाि के
मुआवजा के तुरन्त भुगताि करिे
आनद मांगो् को उठाया जाएगा। 26
जिवरी को फतेहाबाद अिाजमंडी
मे् नजला भर से नकसाि इकट््े होकर
11 बजे शहर मे् ट् ्ैत्टर माच्ि
निकाले्गे। ट््ैत्टर रैली मे् शािमल
होिे के नलए नकसािो् से आह््ाि
नकया। मौके नकसाि सभा नजला
प््धाि नवष्णु दत््, नजला सनचव
राजेन्द्् प््साद बाटू, छत््पाल नसंह,
मुंशीराम िाढोडी, बलबीर गोरखपुर,
हिुमाि ढाबी, जगदीश जांडवाला
बागड्, केवल नसंह रताथेह, अमर
नसंह तलवाड्ा, रणजीत नसंह
अयालकी शानमल हुए।

रसिया। शाह सतनाम जसंह महाराज के अवतार माह के उपलक़़़य मे़ ब़लॉक
रतनगढ़ के गांव लुठेरा की साध संगत ने के़़त़़ के गांवो़ म़े स़सथत अलग-अलग
ई़ट भट़़ो़ पर जऱरतमंद लोगो़ को सज़दचयो़ से बचाव के जलए गम़च वस़़़़ बांटकर
मानवता का संदेश जदया। डेरा श़़द़़ालु अमरीक जसंह ने बताया जक शाह सतनाम
जसंह महाराज के अवतार माह, मकर संि़़ांजत व लोहड़ी के उपलक़़़य मे़ संत
गुरमीत राम रहीम जसंह द़़ारा बताए रास़़े पर चलते हुए अनेक ई़ट भट़़ो़ पर
जाकर सद़़ी से बचाव के जलए जऱरतमंद बच़़ो़ को ट़़ैक सूट, जुराबे़ व टोजपयां
बांटी गई। मौके पर संदीप कौर इऩसां, हरप़़ीत कौर, नीलम रानी, वीरपाल कौर,
परमजीत कौर, जसजवंद़़ कौर, जबल़लू जसंह, राम रतन जसंह, नछतर जसंह,
जसपाल जसंह, सुखदीप जसंह, जशनदीप जसंह, हरजस, जसकरन आजद 
शाजमल थे।

भाखड़ा ब़़ाचं की 7 नहरो़ का होगा
पनुऱनिरा़िण, रकसानो ़को होगा लाभ

नहरों के दोबारा बनाने पर खरंच होंगे 37 करोडं रंपये

इन नहरों का होगा कायाकलंप
q रजतया ब़़ांच : यह नहर कुदनी हैड से जचम़मो हैड तक है, इसकी लंबाई 73 हजार 200 फुट है। इस नहर को

दोबारा बनाने पर साढ़े 25 करोड़ ऱपये खच़च हो़गे। यह नहर जमालपुर, धारसूल खुद़च व कलां तथा कुदनी होते
हुए आगे रजतया इलाके म़े प़़वेश करती है।

q कमाना माइनर : 26 हजार फुट लंबाई के कमाना माइनर टे़डर हो चुका है तथा जल़द ही इसका काम शुऱ होगा।
इस माइनर को दोबारा बनाने म़े 1.61 करोड़ की लागत आएगी। यह माइनर रतनगढ़ जडस़सट़़ब़यूटरी से बादलगढ़
के पास से जनकलता है। कमाना व महमड़ा गांव मे़ इसका पानी जाता है।

q दहमन जलंक चैनल : करीब 18 हजार 100 फुट लंबाई के दहमन जलंक चैनल को दोबारा बनाने पर 1.86 करोड़
की राजश खच़च होगी। यह फतेहाबाद ब़़ांच नहर की 146 नंबर बुज़़ी से जनकलता है, इससे गोरखपुर, जसवानी,
कुलेरी आजद गांवो़ को पानी जाता है।

q दहमन जडस़ट़़ीब़यूटरी : पौने 38 हजार फुट लंबाई की दहमन जडस़स़ट़़ीब़यूरी को दोबारा बनाने पर 2.13 करोड़
ऱपये खच़च हो़गे। यह नहर खैरी रोड से थोड़ा पीछे 110 हैड से जनकलती है तथा इसका पानी बैजलपुर, दहमन,
नहला, मौची-चौबारा व गोरखपुर आजद गांवो़ म़े जाता है।

q बीघड़ जडस़ट़़ीब़यूटरी : सवा 28 हजार फुट लंबाई की बीघड़ जडस़ट़़ीब़यूटरी नहर को 2.50 करोड़ की लागत से
दोबारा बनाया जाएगा। इस नहर को बनाने के जलए जसंचाई जवभाग ने टे़डर लगा जदए है़। यह नहर बड़ोपल से
जनकलती है तथा सालमखेड़ा व बीघड़ के अलावा कुछ रकबा धांगड़ का भी कवर करती है।

q चुली-जहजरावां माइनर : सवा 22 हजार फुट लंबाई के ओल़ड चुली माइनर को 1.87 करोड़ से तथा जहजरावां
माइनर जजसकी लंबाई 15 हजार 300 फुट है। इसको बनाने पर 1.43 करोड़ खच़च हो़गे। चुली माइनर खेड़ी
जडस़ट़़ीब़यूटरी से जनकलती है। जहजरावां माइनर रत़़ाखेड़ा जडस़ट़़ीब़यूटरी से जनकलता है। इसका फायदा जहजरावां
कलां व खुद़च के अलावा रत़़ाजटब़बा व नखाजटया को भी होता है।

दोबारा बनाई जाएंगी नहरंे
जजले मे़ रजतया ब़़ांच सजहत 7 नहरे़ जो काफी पुरानी हो चुकी है़ उऩहे़
दोबारा बनाया जाएगा। करीब 67 जकलोमीटर लंबाई की इन नहरो़

को बनाने पर 36.90 करोड़ ऱपये खच़च हो़गे। टे़डर की प़़ज़़िया अंजतम चरण
मे़ है, जल़द ही इनका जनम़ाचण काय़च शुऱ करवा जदया जाएगा।

-ओ पी िबश्नोई, एसई, िसंचाई िवभाग

फतेहाबाद। रजले से गुजरती नहर।
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श््ी करणी वेलफेयर फाउंडेशि
गुजरात के तत्वावधाि म्े िोखा
राजस्थाि से गौ सेवाथ्ि, जीव
सेवाथ्ि, पय्ािवरण सेवाथ्ि साइनकल
पर समस्् भारत भ््मण के नलए
निकले श््ी करणीदाि नतवारी
शनिवार को ऐलिाबाद की श््ी
गौशाला प््ांगण मे् पहंुचे। श््ी
गौशाला पहुंचिे पर ऐलिाबाद के
गौभत्तो् िे उिका स्वागत नकया।
इस मौके पर गौसेवक श््ी करणी
धाम नतवारी िे गोसेवा को सव्िश््ेष््
सेवा बताते हुए कहा नक ऐलिाबाद
के गौभत्तो् िे जो आदर सत्कार
नकया है वे सदैव उसके ऋणी रहे्गे।
उन्होि्े सिाति धम्ि मे् गौमाता की
पूजा सव्िश््ेष् ् बताईसमाजसेवी

अंजिी लढा िे कहा नक ऐसे
गौभत्तो् के कारण ही एक िई ि््ांनत
आ सकती है। लढा िे ऐलिाबाद की
सभी गौशालाओ् के प््बंधक कमेटी
की तरफ से ऐलिाबाद पहुंचिे पर

नतवारी का स्वागत नकया। मौके पर
नविोद गुप्ता, पंनडत भािीराम शम्ाि,
गौसेवा सनमनत रक््ा ट््स्ट के िरे्द््
नगंदड्ा, शंटी जसरासनरया,  र्पराम
जयपाल, अनिल मो्गा आनद थे।
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वनरष्् भाजपा िेता भूपेश मेहता िे
कहा नक प््धािमंत््ी िरे्द्् मोदी व
मुख्यमंत््ी मिोहरलाल का स्वपि है
नक अंनतम कतार मे् खड्े व्यग्तत
तक सरकारी योजिाओ् का लाभ
पहुंचे। वे शनिवार को शहर के वाड्ि
िंबर 6, 16, 17 व 18 मे् पहुंची
संकल्प यात््ा मे् बतौर मुख्यानतनथ
उपग्सथतजिो् को संबोनधत कर रहे
थे। इस दौराि उन्हो्िे जिता भवि मे्
सरकारी नवभागो् की नवनभन्ि स्टॉलो्
का अवलोकि करते हुए उिकी
तमाम जािकारी ली। इससे पूव्ि

भूपेश मेहता का स्वागत यात््ा की
कमेटी िे पुष्प गुच्छ देकर नकया।
छोटी बानलकाओ् िे भी उिका
नतलक लगाकर अनभिंदि नकया।
उन्हो्िे कहा नक नसरसा के नवनभन्ि
वाडार्े् मे् पहुंचिे वाली यह यात््ा
नसरसा नजले के प््त्येक गांव मे् भी
पहुंची थी और पात््ो् को लाभाग्नवत
नकया था। मेहता िे कहा नक इस
यात््ा के दौराि लोगांे् को आयुष्माि
योजिा, उज््वला योजिा व
प््धािमंत््ी आवास योजिा आनद के
नसलनसले म्े तमाम जािकारी दी गई
और पात््ो् को मौके पर ही
लाभाग्नवत नकया गया। 
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शहर मे् अलग-अलग स्थािो् पर
शनिवार को तीि लोग संनदन्ध
अवस्था मे् मृत नमले। बताया जा रहा
है नक तीिो् की िशे के ओवरडोज से
मौत हुई है। शवो् को िागनरक
अस्पताल म्े पहंुचाया गया है।
पुनलस मामले की जांच कर रही है।
जहां एक व्यग्तत िागनरक अस्पताल
के सामिे ग््ीि बेल्ट मे् मृत नमला,

वही् दो व्यग्तत शहर के अलग-
अलग स्थािो् पर मृत नमले। िागनरक
अस्पताल के सामिे फतेहपुनरया
निवासी 30 वर््ीय रनव कुमार मृत
नमला। आस पास के लोगो् िे पुनलस
को सूचिा दी। नजसके बाद पुनलस
िे शव को कब्जे म्े लेकर िागनरक
अस्पताल के शवगृह मे् रखवाया।
प््त्यक््दश््ी िे बताया नक सुबह आठ
बजे आस पास के घरो् की मनहलाएं
पशुओ् का गोबर डालिे के नलए
ग््ीि बेल्ट मे् आई तो उन्हो्िे संनदन्ध
पनरग्सथनतयो् मे् पड्े हुए एक व्यग्तत
को देखा। जो कंबल मे् नलपटा हुआ
था। नजसके बाद पुनलस को सूनचत
नकया गया। पुनलस मौके पर पहुंची

और दोपहर एक बजे के करीब शव
को अपिे कब्जे मे् लेकर िागनरक
अस्पताल लेकर गई। बताया जा रहा
है नक व्यग्तत की मौत िशे के कारण
हुई है। वही् रानियां रोड पर
बहुतकिीकी संस्थाि के सामिे
खाली पड्े प्लॉट मे् भाट कॉलोिी
निवासी 18 वर््ीय युवक हरदीप उफ्क
कालू मृत अवस्था मे् नमला। आस
पास के लोगो् ि ेजब कालू को पड्ा
हुआ देखा तो निजी वाहि मे्
िागनरक अस्पताल लेकर पहुंचे।
जहां पर नचनकत्सको् िे उसे मृत
घोनरत कर नदया। चाचा वेद भाट िे
बताया नक कालू एक डेयरी मे् काम
करता था। वह काम पर गया था और

काम के बाद वापस िही् लौटा। वह
िशे का सेवि करता था। सुबह
करीब सात बजे कालू बहुतकिीकी
संस्थाि के सामिे पड्ा हुआ नमला।
उसे आस पास के लोग िागनरक
अस्पताल लेकर गए। जहां पर
नचनकत्सको् िे उसे मृत घोनरत कर
नदया। उधर, शहर की एक कॉलोिी
निवासी 32 वर््ीय दीपक की भी िशे
के कारण मौत हो गई। िागनरक
अस्पताल मे् उसे कॉलोिी के लोग
लेकर आए। नचनकत्सको् िे जांच के
बाद उसे मृत घोनरत कर नदया।
दीपक की बुआ के लड्के िे बताया
नक एक नदि पहले ही दीपक की मां
का निधि हो गया था। 

टंंैतंटर-टंंॉली की टकंंर से बाइक सवार की मौत
सिरिा। गांव रंगड़ीखेड़ा के ई़ट-भट़़े के सामने तेज रफ़तार ट़़ैक़टर-ट़़ॉली
संचालक ने बाइक सवार युवको़ को टक़़र मार दी, जजससे एक युवक की
अस़पताल मे़ उपचार के दौरान मौत हो गई। घटना के बाद ट़़ैक़टर चालक मौके
से भाग गया। गांव ढूकड़ा जनवासी पुनीत ने पुजलस को जदए बयानो़ म़े बताया जक
बीती 12 जनवरी की सुबह वह अपने ताऊ के लड़के नरेश के साथ बाइक पर
गांव से जसरसा जा रहा था। सुबह 9 बजे धंुध अजधक होने के कारण गांव
रंगड़ीखेड़ा मे़ स़सथत ई़ट-भट़़े के पास सामने से आ रहे टै़़क़टर चालक ने उनके
बाइक को टक़़र मार दी, जजससे वे दोनो़ बाइक सजहत सड़क पर जा जगरे।
आसपास के लोगो़ ने उऩहे़ अस़पताल मे़ पहुंचाकर पजरजनो़ को सूजचत जकया।
उसके ताऊ के लड़के नरेश ने अस़पताल मे़ जाने के बाद दम तोड़ जदया। 
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रोडवेज नडपो वक्कशॉप गेट पर
शनिवार को पुरािी पे्शि बहाली को
लेकर मीनटंग हुई, नजसकी
अध्यक््ता नसरसा नडपो सांझा मोच्ाि
के िेता पृथ्वी नसंह चाहर िे की।
बैठक मे् पे्शि बहाली संघर्ि सनमनत
नजला नसरसा काय्िकानरणी के नजला
ऑनडटर रणजीत नसंह, राज्य
काय्िकानरणी सदस्य राजेश, खंड
बड्ागुढ्ा अध्यक्् राजपाल िे सभी
कम्िचानरयो् को 11 फरवरी 2024
की जी्द रैली के नलए आमंन््तत
नकया। उन्हो्िे कहा नक वत्िमाि
सरकर की सोच पुरािी पे्शि
बहाली को लेकर सकारात्मक िही्

है। सरकार को झुकािे के नलए हम
सभी को एकजुट होकर इस लड्ाई
को आगे बढा्िा है और अंजाम तक
लेकर जािा है। इस मौके पर नसरसा
नडपो सांझा मोच्ाि के िेता शेर नसंह
खोड, सतपाल नसंह रानियां, सुरे्द््
नसंह निरानिया, टीआई ब््ांच से

रणवीर नसंह, चालक द््ारका प््साद
शम्ाि, चालक राममेहर नसंह,
चालक कृष्ण कुमार कोटली,
पनरचालक मोहिलाल, सुरेश
कुमार, सुखपाल नसंह, अजय
कुमार, सुरजीत नसंह ढुकड्ा,
बलजीत नसंह आनद मौजूद थे।

फायरकमंमियों ने अकंनन सुरकंंा को लेकर मॉक मंंिल मकया

कामगारो् को आग बुझाने के बारे मे् दी जानकारी 
हलरभूिम न्यूज:जाखि

क््ेत्् मे् शनिवार को अग्नि सुरक््ा को
लेकर मॉक न््िल का आयोजि
नकया गया। इस मौके पर
फायरकन्मियो् िे डेमो के माध्यम से
आग बुझािे के बारे मे् जािकारी दी।
क््ेत्् मे् संचानलत एक राइस नमल
उद््ोग म्े अग्निशमिकम््ी संदीप
कुमार िे कामगारो् को उद््ोग मे् आग
लगिे के कारण व िुकसाि के बारे
मे् नवस््ृत जािकारी दी। उन्हो्िे
आग की घटिाओ् के दौराि बचाव
काय्ि व अन्य आवश्यक
सावधानियो् के बारे मे् भी बताया
गया। इसके साथ ही फायर कन्मियो्
िे नमल उद््ोग मे् लगे फायर सेफ्टी

उपकरणो् के इस््ेमाल के बारे म्े भी
बताया। उन्हो्िे कहा नक हर नकसी
को फायर सेफ्टी उपकरणो् के बारे म्े
जािकारी होिा अनत आवश्यक है।

उन्हो्िे कहा नक औद््ोनगक स्थािो् मे्
उपकरण तो लगाए गए है् लेनकि
यनद हमे् इि उपकरणो् को चलािे
की कोई जािकारी ि हो तो ये

उपकरण जर्रत पड्िे पर हमारे
नलए कोई काम िही् आएंगे।
फायरकम््ी प््ताप नसंह िे बताया नक
आग लगिे पर सबसे पहले फायर

अलाम्ि को सन््िय करे्। आग लगिे
पर धुएं से नघरे होिे पर अपिे िाक
और मुंह को गीले कपड्े से ढक ले्।
आग लगिे पर तुरंत इस बारे मे्
दमकल नवभाग को फोि करे्।
दमकल कन्मियो् िे आमजि को गैस
नसले्डर के प््योग के बारे म्े भी
बताया। उन्हो्िे ट््ायल करते हुए गैस
नसले्डर को आग लगाकर कपड्े के
माध्यम से बुझािे का तरीका बताया।
इसके अलावा उद््ोग म्े खाली
स्थाि पर आग लगाकर अग्निशमि
गाड्ी से आग को बुझा कर बचाव
का तरीका भी बताया। मुख्य
फायरमैि संदीप कुमार, फायरमैि
राजेश कुमार, रोही राम और चालक
प््ताप नसंह उपग्सथत थे।

जाखि। मॉक र््िल मे् आग लगने पर सुरक््ा प््बंधो् बारे जानकारी देते फायर कम्मचारी। फोटो : हसरभूिम

डेरा के श््द््ािुओ् ने ई्ट भट््ो् पर
जर्रिमंदो् के बीच बांटे गम्ि वस््््

गरीब व्यक्तियो् के उत्थान के लिए
समल्पिि हंै पीएम व सीएम : मेहिा

सिरिा। जनसंवाद काय्मक््म के दौरान स्टॉलो् का अवलोकन करते हुए भूपेश
मेहता। फोटो : हसरभूिम

26 को संयुकंत टकसान मोरंाा टनकालेगा टंंैकंिर मारंा

फतेहाबाद। आगामी आंदोलन को लेकर बैठक मे् चच्ाम करते संयुक्त रकसान मोच्ाम
के सदस्य। फोटो : हसरभूिम

ऐलनाबाद पहुंचे गोभतंत करणीदान मतवारी

सिरिा। गौभक्त करणीदान रतवारी का ऐलनाबाद गौशाला मे् स्वागत करते
गौभक्त। फोटो : हसरभूिम

शहर में अलग-अलग संथानों पर तीन वंयकंतत ममले मृत
n नशे के ओवरडोज िे मौत का

िंदेह, पुसिि मामिे की जांच
में जुटी

पुरानी पेंशन बहाली को लेकर मीटिंग

सिरिा। पुरानी पंेशन बहाली को लेकर बस अड््ा पररसर मे् बैठक करते कम्मचारी।
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जर्रत पड्ने कज्न लेने म्े कोई हज्न नही् होता, क्यो्बक इसके बिना
आपके कई िार काम र्क जाते है्। लेबकन कज्न कोई भी हो, उसकी
ईएमआई को बनयबमत र्प से चुकाने पर हमेशा ध्यान देना चाबहए।
कज्न के भुगतान मे् लापरवाही िरतना लंिे अरसे म्े आपकी

फाइने्बशयल हेल्थ के बलए िेहद नुकसानदेह हो सकता है और आप
धीरे-्धीर ेकज्न के मकडज्ाल मे ्फंस जाएगं।े इसबलए धय्ान रखे ्ज्यादा
जर्रत पड्ने पर ही लोन ले् और उसे समय से चुकाएं भी। एक लोन
उतारने के बलए दूसरा लोन न ले्, वरना िोझ िढ्ता जाएगा।

समय पर रुकाएं लोन, वरना
घेर लेिा कजंन का ‘मकडंजाल’

जर्रत पड्ने पर कज्न
लेने मे् कोई हज्न नही् है
लेबकन ऐसा करते समय
कुछ िाते् पल्ले िांध ले्
ताबक आपको आगे

चलकर पछताना न पड्े

कजंन की अववध कम
से कम रखें

कज्न लेने का फैसला करते समय अक्सर
लोग ये देखते है् शक उसकी ईएमआई
शकतनी बनेगी और ऐसा करना शबलकुल
सही भी है, लेशकन गलती तब हो जाती है,
जब ि््मता से ज्यादा लोन लेने के चक््र
मे् लोग कज्न की अवशि बि्ाकर ईएमआई
कम करने की कोशिि करते ह्ै, लेशकन
कज्न की रकम और ल्याज दर अगर बराबर
है तो ईएमआई कम रखने के शलए लोन की
अवशि बि्ाना हमेिा समझदारी भरा
फैसला नही् होता। ऐसा करते समय यह
ध्यान मे् रखना चाशहए शक कज्न चुकाने मे्
आप शजतना ज्यादा वक्त लगाएंगे, ल्याज
का बोझ उतना ही बि्ता जाएगा। होम
लोन जैसे कज्न के मामले मे् अगर आप
िुर्आत मे् अपनी कम इनकम के कारर
ज्यादा अवशि का चुनाव कर भी लेते है्,
तो भी आगे चलकर ईएमआई बि्ाने की
कोशिि करे्, ताशक लोन को कम से कम
समय मे् चुकाया जा सके। अगर आपके
कई लोन चल रहे है्, तो सबसे पहल ेउस
लोन को शनपटाने की कोशिि करे्,
शजसकी ल्याज दर सबसे ज्यादा है।

एक बात हमेिा याद रखे्। कज्न लेना तभी वाशजब है, जब आप शकसी जर्री काम के शलए ऐसा कर रहे हो्। शसफ्फ शकसी महंगे िौक या शफजूलखच््ी के
शलए या शफर कज्न लेने म्े जरा भी समझदारी नही् है। इसी तरह िेयर माक््ेट जैसे उतार-चि्ाव वाले शनवेि के शलए कज्न लेना भी सही नही् है। इसके
शलए तो आपको अपने एक्स्ट््ा फंड का ही इस््ेमाल करना चाशहए। लोन लेना तभी वाशजब है, जब उसका इस््ेमाल आप शकसी जर्रत के शलए कर रहे
हो्। शमसाल के तौर पर महानगर मे् रहने वाले लोगो् के शलए कार जर्रत की चीज हो सकती है, लेशकन अगर आपका काम शकसी सामान्य कार से चल
सकता है, तो ि््मता से बाहर होने पर भी शसफ्फ शदखावे के शलए ज्यादा कज्न लेकर महंगी लग्जरी कार खरीदना समझदारी भरा फैसला नही् हो सकता।

बेहतर बंयाज दर की
तलाश जारी रखें

होम लोन जैसे लंबी अवशि के कज्न लेकर भूल न
जाएं। अगर आपको होम लोन पर काफी ऊंची
ल्याज दर चुकानी पड़् रही है, तो उसे कम करवाने
की कोशिि करे्। खासतौर पर अगर आपके लोन
लेने के बाद बाजार मे् ल्याज दरो् मे् नरमी आई है,
तो आपको उसका लाभ उठाने की कोशिि जर्र
करनी चाशहए। इसके शलए सबसे पहले आपको
अपने मौजूदा बै्क या एनबीएफसी से बात करके
देखना चाशहए। अगर इससे बात न बने, तो दूसरे
बै्को् से संपक्फ करके लोन का बैलै्स ट््ांसफर
करने पर शवचार करना चाशहए। लंबी अवशि के
लोन की ल्याज दर मे् आई थोड़्ी भी कमी ल्याज के
बोझ को काफी कम कर सकती है। कज्न कोई भी
हो, उसकी ईएमआई को शनयशमत र्प से चुकाने
पर हमेिा ध्यान देना चाशहए। कज्न के भुगतान मे्
लापरवाही बरतना लंबे अरसे म्े आपकी
फाइने्शियल हेल्थ के शलए बहेद नुकसानदेह हो
सकता है, क्यो्शक ऐसा करने पर आपको जुम्ानने
के तौर पर एक्स्ट््ा पेमे्ट करना पड़् सकता है या
ज्यादा ल्याज देना पड़् सकता है। इससे आपका
के््शडट प््ोफाइल और शसशबल स्कोर भी शबगड़्
जाता है, शजसके कारर आपको आगे चलकर
और भी नुकसान उठाना पड़् सकता है।

अ चानक कोई जर्रत पड़् जाए या घर,
कार जैसी महंगी चीजे् खरीदनी हो्, तो
लोन सभी लेते है्। नई तकनीक के

इस््ेमाल ने तो कज्न लेना पहले से काफी आसान बना
शदया है। शलहाजा, लोग भी आसान के््शडट की इस
सुशविा का इस््ेमाल बड़्े पैमाने पर करने लगे है्।
जर्रत पड़्ने कज्न लेने म्े कोई हज्न नही् होता, क्यो्शक
इसके शबना आपके कई बार काम र्क जाते है्, लेशकन
कज्न कोई भी हो, उसकी ईएमआई को शनयशमत र्प से
चुकाने पर हमेिा ध्यान देना चाशहए। कज्न के भुगतान
मे् लापरवाही बरतना लंबे अरसे म्े आपकी
फाइन्ेशियल हेल्थ के शलए बेहद नुकसानदेह हो
सकता है और आप िीरे्-िीरे कज्न के मकड़्जाल मे्
फंस जाएंगे। इसशलए ध्यान रखे् ज्यादा जर्रत पड़्ने
पर ही लोन ले् और उसे समय से चुकाएं भी। एक लोन
उतारने के शलए दूसरा लोन न ले्, वरना बोझ बि्ता
जाएगा और एक समय ऐसा आएगा शक आप उससे
उभर नही् पाएंगे। कज्न लेते समय या उसे चुकाने के
दौरान कुछ बातो् का ध्यान रखना जर्री है, ताशक
आगे चलकर आपको कोई परेिानी न हो। हम यहां
आपको ऐसी ही कुछ बातो् के बारे मे् बताएंगे, शजन पर
अमल करके आप अपने लोन लेने और चुकाने के
अनुभव को शकसी मुसीबत मे् तल्दील होने से बचा
सकते ह्ेै।
कर्ज उतना िी ले्, ररतना चुका सके्
आपको कज्न हमेिा उतना ही लेना चाशहए, शजतना
आप आसानी से चुका सकते हो्। लोन भले ही शकतनी
भी आसानी से शमल रहा हो, लेशकन आशखर वो है तो
कज्न ही, शजसे आपको देर-सबेर चुकाना ही होता है।
इसशलए अपनी रीपेमे्ट की ि््मता से ज्यादा कज्न लेने
से बचना चाशहए। अगर आपकी आमदनी का बड़्ा
शहस्सा कज्न की शकस््े् (ईएमआई) चुकाने मे् चला
जाएगा, तो आपकी सारी फाइने्शियल प्लाशनंग
शबगड़्ने का खतरा है। आमतौर पर माना जाता है शक
आपकी होमलोन की ईएमआई आपकी मंथली इनकम
के 35-40 फीसदी से ज्यादा नही् होनी चाशहए। वही्,
कार लोन या पस्ननल लोन की ईएमआई का शहस्सा
आपकी माशसक आय के 10 फीसदी से भी कम रहे तो
ही बेहतर है।

वर्कि्ग मरिलाओ्
के रलए बेस्ट

इन्वेस्टमे्ट स्कीम

देि मे् लगातार कामकाजी मशहलाओ् का संख्या
बि्ती जा रही है। ऐसे म्े मशहलाओ् को भी अपना
पैसा बि्ाने के शलए शनवेि पर फोकस करना
चाशहए, ताशक उन्हे् अच्छा ल्याज शमल सके और
वे भी पुर्षो् की भांशत अमीर हो सके्। अक्सर
देखने मे् आता है शक ज्यादातर मशहलाएं अपना
पैसा घर पर ही बचाकर रखती है्, शजसका कोई
ल्याज नही् शमलता है। अगर इन पैसो् को शकसी
सही जगह इन्वेस्ट शकया जाए तो न शसफ्फ पैसा
सुरश््ित रहेगा, बक्लक अच्छा मुनाफा भी कमा
सके्गी। आश्थनक र्प से स्वतंत्् होने और शवत््ीय
सुरि््ा के शलए शसफ्फ कमाना ही काफी नही् है,
बक्लक इन्वेस्टमे्ट करना भी जर्री है। अगर आप
भी कामकाजी मशहला है् तो शनवेि के बेस्ट
शवकल्पो् से जुड़ी जर्री बाते् आपको पता होनी
ही चाशहए।

िोलंड में वनवेश
कहते है् शक मशहलाओ् को अपनी रसोई और
सोना सबसे प्यारा होता है। पुराने समय से ही
मशहलाएं गोल्ड मे् शनवेि करती आ रही है्। सोने
मे् शनवेि के आप शफशजकल, शडशजटल गोल्ड,
गोल्ड बॉन्ड और गोल्ड ईटीएफ जैसे कई
शवकल्प के जशरये इन्वेस्ट करके मुनाफा कमा
सकते है्। वत्नमान म्े शडशजटल गोल्ड जैसे
शवकल्पो् ने गोल्ड इन्वेस्टमे्ट को और अशिक
सेफ और आसान बना शदया है। गोल्ड मे् इन्वेस्ट
कर आप अच्छा मुनाफी कमा सकते ह्ै।

मंयूरुअल फंड
वैसे तो िेयर बाजार मे् शनवेि करके अच्छा
शरटन्न कमाया जा सकता है, लेशकन इसमे् हाई
शरस्क रहती है। यशद आप थोड़े कम जोशखम के
साथ शनवेि प्लान लेना चाहते है् तो आपके शलए
म्यूचुअल फंड एसआईपी बेहतर शवकल्प साशबत
होगा। अगर आप लंबे समय के शलए इन्वेस्ट
करना चाहते है् तो बता दे् शक एसआईपी आपके
शलए बेहतर ऑप्िन है, क्यो्शक यह शकफायती
होने के साथ-साथ आसान भी है। इसमे् हर महीने
शनवेि कर मशहलाएं अच्छा मुनाफा कमा सकती
है्। यह शनवेि का सबसे सुरश््ित और शकफायती
जशरया भी माना जाता है। आजकल देि मे्
इसकी शडमांड भी बि् रही है।

डेट फंड
डेट फंड असल मे् म्यूचअल फंड ही होता है, जो
शबना जोशखम उठाए एफडी से ज्यादा शरटन्न देते
है्। शफक्स्ड शडपॉशजट का समय पूरा होते ही डेट
फंड आपको शफक्स्ड रेट पर अच्छा खासा शरटन्न
देते है्। मौजूदा वक्त मे् डेट फंड मे् 6% से 8% का
ल्याज शमल रहा है। इसमे् मशहलाएं शमशनमम 500
र्पये से एसआईपी िुर् कर सकती है्।

नेशनल पेंशन संकीम
भारत सरकार की शरटायरमे्ट स्कीम मे् शनवेि
करके वश्कि्ग वूमन बुिापे के शलए पे्िन फंड
इकट््ा कर सकती है्। सरकार ने पे्िन की कई
योजनाएं चलाई है, शजसमे् राष््््ीय पे्िन योजना
भी िाशमल है, शजसमे् शनवेि करके पैसा सुरश््ित
रख सकते ह्ै। एनपीएस के जशरये कॉप््ोरेट बॉन्ड,
इक्कवटी, शलक्कवड फंड िाशमल है्।

हेलंथ इंशंयोरेंस
यह अक्सर कहा जाता है शक सबसे अच्छा
शनवेि जो हम कर सकते है् वह हमारे स्वास्थ्य मे्
है। यह आपके पशरवार के साथ-साथ आपके
स्वास्थ्य की सुरि््ा के शलए भी महत्वपूर्न है।
फाइने्शियल प््ोटेक्िन हेल्थ इंश्योरे्स शकसी भी
गंभीर बीमारी मे् लगने वाले हाई कॉस्ट को कवर
करके शवत््ीय सुरि््ा प््दान करता है। हेल्थ
इंश्योरे्स की मदद से हम अचालक से आने वाले
शवत््ीय संकट से बच सकते ह्ै।

वनवेश मंतंंा
बिजनेस डेस्क

वजसने लिाया पैसा उसकी हो िई बलंले-बलंले, इंडेकंस मंयूरुअल फंड में कर सकते हैं वनवेश

सा ल 2023 मे् इंडेक्स फंड मे्
पैसा लगाने वालो् की मौज हो
गई है। इस साल 10 इंडेक्स

फंड ने तो छप्परफाड़ शरटन्न शदया है। कुछ फंड्स
का शरटन्न तो 47 फीसदी से लेकर 60 फीसदी
तक रहा है। यह शरटन्न एफडी और पीएफ जैसे
परंपरागत शनवेि शवकल्पो् से कई गुना ज्यादा है।
इंडेक्स फंड मे् जोशखम कम माना जाता है, इन्हे्
पेशसव फंड भी कहा जाता है। इनमे् भी शनवेिक
अन्य म्यूचुअल फंड की तरह एसआईपी के
जशरए पैसा ला सकते ह्ै। इंडेक्स फंड शकसी न
शकसी इंडेक्स को ट््ैक करते ह्ै। जैसे शनफ्टी
शमडकैप 50 इंडेक्स फंड, शनफ्टी स्मॉलकैप
250 इंडेक्स फंड या शनफ्टी स्मॉलकैप 50
इंडेक्स फंड। शकसी भी इंडेक्स फंड मे् लगाए
गए पैसे, उस खास इंडेक्स मे् िाशमल कंपशनयो्
मे् ही डाले जाते है्। इंडेक्स फंड का टोटल
एक्सपे्स रेशियो एक्कटव फंड्स के मुकाबले
काफी कम रहता है।

वमला शानदार वरटनंन
साि 2023 में बाजाि में शािदाि तेजी की वजह से
इस बाि मंयूचुअि फंड रिवेशकों को भी अचंछा
रिटिंम रमिा है। इस रिपोटंम में हम आपको उि
इडंकेसं मयंचूअुि फडंसं क ेबाि ेमंे बताएगं,े रजनहंोिंे
रपछिे 1 साि में सबसे जंयादा रिटिंम रदया है।
एसोरसएशि ऑफ मंयूचुअि फंडंस इि इंरडया
(एएमएफआई) की डेटा से ऐसे 10 फंडंस को चुिा
है, रजिका एसेट अंडि मैिेजमेंट कम से कम सौ
किोड़ रंपये से जंयादा है।

पहला
आरदतंय रबििा सि िाइफ रिफंटी संमॉिकैप 50
इडेकंस फंड है। इस फंड के िेगुिि पंिाि का
सािािा रिटिंम 60.60 फीसदी तो डायिेकंट पंिाि का
रिटिंम 61.56 फीसदी िहा है।

दूसरा
एकंकसस रिफंटी संमॉिकैप 50 इंडेकंस फंड का दूसिा
िंबि है। इस फंड के िेगुिि पंिाि िे 60.25 फीसदी
तो डायिेकंट पंिाि िे 61.45 फीसदी रिटिंम रपछिे
एक साि में रदया है।

तीसरा
मोतीिाि ओसवाि एसएंडपी बीएसई इिहांसंड
वैलंयू इंडेकंस फंड के िेगुिि पंिाि में रिवेश कििे
वािे रिवेशकों को 60.13 फीसदी औि डायिेकंट
पंिाि में पैसा िगािे को एक साि में 61.21 फीसदी
रिटिंम रमिा है।

रौथा
आईसीआईसीआई पंंुडेंरशयि िैसंडेक 100 इंडेकंस
फंड का एक साि का रिटिंम 56.47% (िेगुिि),
57.25% (डायिेकंट) िहा है।

पांरवां
एडिवाइज रिफंटी रमडकैप 150 मोमेंटम 50 इंडेकंस
फंड के िेगुिि पंिाि का 1 साि का रिटिंम 50.99
फीसदी औि डायिेकंट पंिाि का रिटिंम 52.08% िहा है।

छठा
टाटा रिफंटी रमडकैप फंड 150 मोमंेटम 50 इंडेकंस
फंड का सािभि का रिटिंम 49.29 फीसदी औि
डायिेकंट पंिाि का 50.48 फीसदी िहा है।

सातवां
एकंकसस रिफंटी रमडकैप 50 इंडेकंस फंड के िेगुिि
पिंाि िे साि मे ं47.95% व डायिेकटं पिंाि िे 49.06%
रिटिंम रदया है।

आठवां
मोतीिाि ओसवाि रिफंटी संमॉिकैप 250 इंडेकंस
फंड के िेगुिि पंिाि का रिटिंम 47.15 फीसदी तो
डायिेकंट पंिाि का 48.17 फीसदी िहा

नौवां
एसबीआई रिफंटी संमॉिकैप 250 इंडेकंस फंड के
िेगुिि पंिाि का रिटिंम 47.17 फीसदी तो डायिेकंट
का 48.06 फीसदी िहा है।

दसवां
रिपपंॉि इरंडया रिफटंी समंॉिकपै 250 इडंकेसं फडं िे
भी रिवेशकों को एक साि में बंपि मुिाफा रदया है।
इसके िेगिुि पंिाि का साि का रिटिंम 46.94% औि
डायिेकंट पंिाि का रिटिंम 47.92 फीसदी िहा है।

वपछले साल 10 इंडेकंस फंड ने वदया मुनाफा

बिजनेस डेस्कसुझाव

शेयर बाजार में वफर
विरावट का दौर, ऐसे
में कंया करें वनवेशक

बिजनेस डेस्क
िए साि मंे शेयि बाजाि मंे रिवेशक रगिावट ही देख िहे
हैं। बाजाि कि रगिावट के साथ बंद हुआ था। मुखंय रंप से
बैंक औि आईटी शेयिों में मुिाफावसूिी औि रवदेशी
संसंथागत रिवेशकों की पूंजी रिकासी से बाजाि िुकसाि में
िहा था। कि तीस शेयिों पि आिारित सेंसेकंस 379.46 अंक
यािी 0.53 पंंरतशत की रगिावट के साथ 71,892.48 अंक पि
बंद हुआ था। कािोबाि के दौिाि एक समय यह 658.2 अंक
तक िुढंक गया था। ऐसे में अरिकति िए औि रंरंढवादी
रिवेशक 100% संटॉक माकंंेट एकंसपोजंि से जुड़ंे जोरखमों,
जैसे अिसंटेरबरिटी औि डायवरंसमरफकेशि की कमी के
बािे में रचंता किते हैं। इसरिए, ऐसे रिवेशकों के रिए एक
आदशंम रवकलंप हाइरंंिड इिवेसंटमेंट सोलंयूशि तिाशिा
होता है।

कंया होता है हाइवंंिड मंयूरुअल फंड
आकंंामक हाइरंंिड मंयूचुअि फंड में इकंकवटी औि डेट का
रमशंंण होता है। इसी वजह से यह रिवेशकों की पूंजी में
बढंोतिी तो किता ही है, उसे सुिकंंा का संतुिि भी पंंदाि
किता है। गोलसं फाइिेरंशयि के पाटंमिि दीपक महारडक का
कहिा है रक हाइरंंिड मंयूचुअि फंड रिवेशकों को सवंमशंंेषंं
पंंदाि किते हैं। रिवेश की दुरिया में यह जीत का समीकिण
हाइरंंिड रिवशे के रंप मंे सामि ेआता ह।ै आकंंामक हाइरंंिड
फडंो ंका अिोखा पंंसंंाव यह है रक व ेरिवशे को दो परिसंपरंंि
वगंंों - इकंकवटी औि डेट मंे फैिाते हंै। ये फंड 65-80% तक
इकंकवटी में रिवेश किते हंै, रजससे उचंं रवकास के पयंामपंत
अवसि रमिते हैं। इसके रवपिीत, इकंकवटी सेगमेंट में
अतयंरिक अकसंथिता या कम पंदंशंमि की अवरि क ेदौिाि डटे
घटक एक कुशि के रंप में कायंम किता है।

वरसंक फैकंटर वकतना 
आकंंामक हाइरंंिड फंड मधंयम जोरखम कंंमता वािे रिवेशकों
की जरंितों को पूिा किते हैं औि रवकास औि कंसथिता के
बीच संतुिि बिाते हैं। महारडक के मुतारबक, इकंकवटी औि
ऋण दोिों घटकों को शारमि कििे से जोरखम औि अकंसथिता
को पंंभावी ढंग से कम रकया जा सकता है, जो रक इकंकवटी
फंडों मंे अिुपकंसथत है। यह रवरवि दृरंंिकोण उचंं रिटिंम की
संभाविा को बिाए िखते हुए एक कंसथि रिवेश वाताविण
पंंदाि किके रिवेशकों के रवशंंास को बढंाता है, रजससे
आकंंामक हाइरंंिड फंड अपिे रिवेश पोटंमफोरियो में मापा
जोरखम जोरखम चाहिे वािों के रिए एक आकरंमक रवकलंप
बि जाते हैं।

इस समय कंयों हो रही है इसकी ररंान
आकंंामक हाइरंंिड फंड आज रवशेर रंप से पंंासंरगक हंै।
ऐसे समय में जब शेयि बाजाि का मूलंयांकि रवशेर रंप से
ससंंा िहीं होता है। आकंंामक हाइरंंिड फंडों में पोटंमफोरियो
पिुसंंंतिुि मंे पूवंम रििांमरित सीमा क ेभीति परिसंपरंंि आवंटि
को पुिः वंयवकंसथत कििा शारमि है। आंकड़े बताते हैं रक
एक रदसंबि, 2023 तक, आकंंामक हाइरंंिड फंड शंंेणी िे
13.7% (1 वरंम में ), 16.2% (3 वरंम), 13.1% (5 वरंम), औि 13.8%
(10 वरंम में ) का औसत रिटिंम रदया है। इस शेंंणी मंे हि समय-
सीमा में िगाताि अचंछा पंंदशंमि कििे वािों में से एक
आईसीआईसीआई पंंडूेरंशयि इककंवटी औि डटे फंड िहा ह।ै

बिजनेस डेस्कजानकारी भारत मे् भी म्यूचुअल फंड अि लोकब््िय हो रहे n म्यूचुअल फंड की कई कैटेगरी, दे
रही मुनाफा n अच्छा बरटन्न भी बनवेशको् को खूि लुभा रहा n कुछ फंड्स का

बरटन्न तो 47 से 60% तक रहा n इंडेक्स को पेबसव फंड के नाम से भी जाना जाता है

इन फंडंस ने की धनवरंान

शौक, वफजूलखरंंी के
वलए कजंन लेने से बरें

शनवेिको् को लंबी अवशि के शनवेि पर फोकस करना होगा, लक्््य लेकर चले्गे तो शनवेि के शलए कई बश्िया ऑप्िन

सिक्योर सरटायरमे्ट का ले् मंत््, 3 जगहो् पर बड्े काम का सिवेश
इकंकवटी वलंकंड सेंववगंस संकीम (ईएलएसएस)

देश में 42 मंयूचुअि फंड कंपरियां टैकंस सेरवंग संकीम चिाती हैं। हि कंपिी के
पास इिकम टैकंस बचािे के रिए इकंकवटी रिंकंड सेंरवगंस संकीम (ईएिएसएस)
है। इसे ऑििाइि या रकसी एजेंट से खिीदा जा सकता है। इिकम टैकंस बचािे
के रिए वि टाइम इनंवेसंटमेंट रिरमट नंयूितम 5 हजाि रंपये है औि हि महीिे
रिवशे कििा ह ैतो नयंिूतम 500 रंपये महीि ेका रिवशे शुर ंकि सकते हंै। इसमंे
1.5 िाख रंपये की अरिकतम टैकंस छूट िी जा सकती है, िेरकि अरिकतम
रिवेश की कोई सीमा िहीं है।

बंयाज नहीं, माकंंेट वलंकंड वरटनंन
सकंीम मे ं3 साि क ेरिए िॉक-इि िहता ह।ै बाद मे ंरिवशेक चाह ेतो पैसा रिकाि
सकता है। 3 साि के बाद चाहें तो पूिा रिकािा जा सकता है। आंरशक रिकासी
का भी ऑपंशि होता है। बाकी पैसा आप जब तक चाहंे संकीम मंे पड़ंा िहिे दे
सकते हैं। ईएिएसएस की खास बात है रक इसमंे रिवेश पि बंयाज की जगह
माकंंेट रिंकंड रिटिंम रमिता है।

पकंबलक पंंोववडेंट फंड (पीपीएफ)
पकंबिक पंंोरवडेंट फंड (पीपीएफ) इस संकीम को बैंक या पोसंट ऑरफस में कहीं
भी खोिा जा सकता है। रकसी भी बैंक या पोसंट ऑरफस में टंंांसफि भी रकया जा
सकता ह।ै इस ेखोिि ेके रिए रसफंफ 500 रपंय ेकाफी है।ं हि साि 500 रपंय ेएक
बाि मंे जमा कििा जरंिी है। अकाउंट में हि साि अरिकतम 1.5 िाख रंपये
जमा रकए जा सकते हंै। यह संकीम 15 साि के रिए है, रजससे बीच मंे पैसा िहीं
रिकिा जा सकता है, िेरकि, इसे 15 साि के बाद 5-5 साि के रिए बढंाया जा
सकता है।

815 साल में इतना रिटनंन रमल जाएगा, बुढंापा आिाम से कटेगा
8वीपीएफ, ईएलएसएस औि पीपीएफ दे सकते हैं अचंछा मुनाफा
8ये आपंशन धािा 80 सी के तहत टैकंस बचाने में भी आते हैं काम

वीपीएफ के वलए कंया करें?
आपको अपिी कंपिी के एचआि या फाइिेंस टीम से संपकंफ कििा होगा। वीपीएफ
में कॉनंटंंीबंयूशि की रिकंवेसंट कििी होगी। पंंॉसेस होते ही आपके ईपीएएफ अकाउंट
से वीपीएफ को जोड़ रदया जाएगा। वीपीएफ का अिग से कोई अकाउंट ओपि िहीं
होता। वीपीएफ के योगदाि को हि साि संशोरित रकया जा सकता है। हािांरक,
वीपीएफ में रिवेश को िेकि एमंपंिॉयि बाधंय िहीं है। कमंमचािी रसफंफ अपिा योगदाि
ही बढंा सकता है। अगि आप जॉब चेंज किते हैं तो इस अकाउंट को आसािी से
टंंांसफि कि सकते हैं। इस पि िोि भी रमिता है। बचंंों के एजुकेशि, होम िोि,
बचंंों की शादी के रिए भी इससे िोि रिया जा सकता है। वीपीएफ खाते से िकम की
आंरशक रिकासी के रिए खातािािक का 5 साि िौकिी कििा जरंिी है। अगि 5
साि से कम है तो टैकंस कटता है। वीपीएफ की पूिी िकम केवि रिटायिमेंट पि ही
रिकािी जा सकती है। वीपीएफ पि आयकि कािूि के सेकंशि 80सी के तहत टैकंस
रडडकंशि का फायदा रमिता है। रिवेश, बंयाज औि मैचंयोरिटी (ईईई) पि रमििे वािा
पैसा पूिी तिह टैकंस फंंी है। ये संकीम रिटायिमेंट के रिए काफी बरंढया है।

वॉलेंटरी पंंोववडेंट फंड 
रिटायिमेंट के रिए वीपीएफ में रिवेश एक

बेहति रवकलंप हाे सकता है। ईपीएफ में
बेरसक सैििी का रसफंफ 12 फीसदी ही

कॉनंटंंीबंयूट रकया जा सकता है, िेरकि,
वीपीएफ में रिवेश कििे की कोई सीमा िहीं

होती। मतिब अगि कमंमचािी अपिी इि-हैंड
सैििी को कम िखकि भरवषंय रिरि में योगदाि
बढंाता है तो इस रवकलंप को वीपीएफ कहते हैं।

वीपीएफ में भी ईपीएफ के समाि 8.15 फीसदी
बंयाज रदया जा िहा है। ये संकीम ईपीएफ का ही

एकंसटेंशि है। इसे रसफंफ िौकिीपेशा ओपि
कि सकते हैं। बेरसक सैििी औि डीए का 100

फीसदी इसमें रिवेश रकया जा सकता है।

बिजनेस डेस्क

न या साल उत्साह और उमंग के साथ
कई अच्छी खबरे् लेकर आता है।
यह समय फाइने्शियल प्लाशनंग के

शलए भी बश्िया होता है। अभी अगर आप अपने
30-40 की उम्् म्े है् तो आपको शरटायरमे्ट
प्लाशनंग कर लेनी चाशहए। बहुत से सैलरीड
प््ोफेिनल्स अपनी फाइने्शियल प्लाशनंग मे्
शरटायरमे्ट प्लाशनंग को टारगेट पर रखकर नही्
चलते, लेशकन इस साल आप ये एक चीज तो
शफक्स कर सकते ह्ै। अगर आप लंबी अवशि
के शनवेि और अपने शरटायरमे्ट फंड की
स्ट््ेटेजी लेकर चले् तो शनवेि के शलए कई
बश्िया ऑप्िन है्। इन ऑप्िन मे् आपको
बेहतर शरटन्न देखने को शमल सकते है्। वॉले्टरी
प््ोशवडे्ट फंड (वीपीएफ), क्कवटी शलंक्ड
से्शवग्स स्कीम (ईएलएसएस) या पक्ललक
प््ोशवडे्ट फंड (पीपीएफ) मे् शनवेि अच्छा
मुनाफा शदला सकता है।
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विदेश भेजने के नाम पर चल रहा ठगी का गोरखधंधा

िबिा लाइिे्ि चल रहे इमीग््ेशि िे्टर
पुनलि की िामोशी िे बढ् रही ठगी

आकाश गग्ग:जाखल

नजला क््ेत्् कबूिरबाजो् के पंजे मे् फंििा जा
रहा है। टोहािा और जािल कस्बे िनहि
ग््ामीण क््ेत्् के युरा नरदेशी मुद््ा की ििक
और आलीशाि नजदगी की चकाचौ्ध मे् डूब
रहे है्। ठग कबूिरबाजो् के पंि किरिे के
नलए कोई िख्ि कदम िही् उठाया जा रहा है्।
नरदेश भेजिे के िाम पर चल रहा ठगी का
गोरिधंधा, रर्व 2023 मे् बड्ी िीि दे गया
है्। बीिे िाल कई युराओ् के िपिे
चकिाचूर हुए िो अिेक पनररार अश्व िे फश्व
पर भी आ पहुंचे। टोहािा और जािल शहर
मे् कुकुरमुत््ो् की िरह इमीग््ेशि िे्टर िुल
गए है्। िूत्् बिािे है् नक अनधकांश इमीग््ेशि
िे्टर नबिा लाइिे्ि के िंचानलि है् लेनकि
पुनलि या प््शािि के पाि इि िे्टरो् की
जांच करिे का िमय ही िही् है्। ििीजि
इििे नरदेश भेजिे के िाम पर ठगी के
मामलो् म्े बढ्ोिरी होिी जा रही है। आमजि
िे हो रही इि िरह की ठगी के नलए इमीग््ेशि
िे्टरो् के िाथ ही आइलेट्ि ि्ेटरो् की
िंनलप्िा भी िाि है्, यही् िे लोगो् को
फंिािे का काम शुर् होिा है। ऐिे आईलेट्ि
िे्टर के िंचालक या िो स्रयं ही व्यस्कि का

रीजा लगरािे की नजम्मेदारी उठा लेिे ह्ै या
नफर यहां िे युराओ् को एजे्टो् के बारे म्े
जािकारी दी जािी है। 

इि धंधे िे जुड्े जािकार िूत्् बिािे ह्ै
नक यनद प््शािि के आला अफिर नजला के
शहरो् म्े िचंानलि हो रहे इमीग््ेशि िे्टरो् पर
दनबश देकर निष्पक्् जांच करे् िो कई ट््ैरल
एजे्टो् पर काय्वराही की गाज नगरिा िय है।
ग््ामीण क््ेत्् के युरा भी फंि रहे जाल मे्
स्थािीय शहरो् के िाथ चंडीगढ् मे् अपिा

डेरा डाले बैठे कई ठग एजे्ट, देश मे् बढ्िी
हुई बेरोजगारी का लाभ उठािे हुए ि केरल
अपिा िेटरक्क मजबूि कर रहे ह्ै, बस्लक

शहरो् िे लेकर अब िािकर ग््ामीण क््ेत्् के
युरा भी इि एजे्टो् के चंगुल मे् फंि रहे है्
और िुकिाि उठा रहे ह्ै।

आमजन से हो रही इस तरह
की ठगी के लिए इमीग््ेशन
से्टरो् के साथ ही आइिेट्स
से्टरो् की संलिप्ता भी खास

इस तरह ठगी करते ह़ै एजे़र
बेरोजगारो् को सब्जबाग वदखा कर यह एजे्र
उनसे लाखो् र्पए िसूली कर या िो उन्हे्
िीजा आने की प््िीक््ा करने का िक्फ देिे हुए
लंबे समय िक उनके िक््र करिािे रहिे ह्ै
या वफर युिाओ् को विदेशो् मे् भेज िो वदया
जािा है, लेवकन कुछ समय बाद काम न
वमलने या दूसरा काम वमलने की िजह से जाने्
िाले वकसी िरह से अपने देश िावपस आ जािे
है्। िबिक इनके ऊपर साहूकारो् का लाखो्
र्पए कज्ि िढ् जािा है।

क़या कहते ह़ै रािाध़यक़़
इस बारे मे् जाखल थाना प््भारी रणजीि वसंह
से बाि की गई िो उन्हो्ने कहा वक ये मामला
उनके संज््ान मे् है। रही बाि इवमग््ेशन से्ररो्
की जल्द ही सभी से्ररो् की जांि की जाएगी।
पुवलस की जांि पड्िाल मे् यवद कोई से्रर
बगैर लाइसे्स संिावलि हुआ पाया गया िो
उस पर वनयमानुसार सख्ि से सख्ि काय्ििाही
की जाएगी।

पंजाब के सोशल एस़करनिस़र
भािा बिे मसीहा
गुजरे िष्ि पंजाब के सोशल एक्तरविस्र भाना
वसद््् एजे्रो् के जाल मे् फंसे लोगो् के वलए
मसीहा बनकर उभर रहे ह्ै। वजन्हो्ने न केिल
पंजाब, अवपिु पंजाब से सरे हवरयाणा क््ेत्् के
लोगो् के र्पए भी एजे्रो् से िावपस लौराने म्े
विशेष भूवमका अदा की।

िक़क परनमर के पैसे ले लगिा
नदए रूनरस़र िीजा
कुलां वनिासी एक व्यक्ति को कनाडा भेजने के
नाम पर िंडीगढ् के एजे्र ने करीबन 20 लाख
र्पए ले वलए लेवकन अब िो न िो िीजा
लगिा रहा है् और न ही पैसे िावपस कर रहा
है्। जाखल नगर के साथ सरे कस्बा बरेरा के
वनिासी मनीष कुमार, कुलदीप और जीिन ने
बिाया वक िंडीगढ् वनिासी एक मवहला एजे्र
ने उन्हे् विदेश मे् काम वदलाने का झांसा देिे
हुए साढ्े 3-3 लाख र्पए ले वलए लेवकन बाद
मे् उनका रूवरस्र िीजा लगिा वदया। जब िह
िहां पहुंिे िो उन्हे् इस संबंिी पिा िला। इसके
बाद उन्हो्ने अपने पवरजनो् को फोन कर ये
दास््ां बिाई। इसके बाद पवरिार ने वकसी
िरह उनकी वरकर कराए उन्हे् िावपस घर
लाया गया।

पुनलस शेयर करे़ लाइसे़स
धारक एजे़रो़ की जािकारी
पुवलस ने ऐसी वकसी भी िरह की जानकारी
शेयर नही् की है वक वजला या शहर मे् कौन-
कौन से एजे्र है्, वजनके पास लाइसे्स है्।
अब लोग भी दुवििा मे् है् वक िो कहां से ये
जानकारी ले् और वकस से्रर मे् जाकर विदेश
जाने के वलए अप्लाई करे्, इसवलए िो ठगी
का वशकार हो रहे ह्ै।

जजपा के प़़देश प़़धाि सनरि िे नडप़री सीएम का आभार जताया

रिप्टी सीएम ने रिया मेरिकल कॉलेज का तोहफा
हरिभूरम न्यूज:रसिसा

जििायक जििा पाट््ी के प््देश प््धाि
महािनचर नदस्गरजय चौटाला िे निरिा के

बाबा िरिाईिाथ िरकारी
मेनडकल कॉलेज के
निम्ावण मे् िेजी लािे के
नलए नकए जा रहे प््यािो्
के नलए उपमुख्यमंत््ी
दुष्यंि चौटाला का आभार
व्यक्ि नकया है। शनिरार
को उन्हो्िे कहा नक नडप्टी
िीएम के प््यािो् िे

निरिा मे् 22 एकड् मे् बििे राले गरि्वमे्ट

मेनडकल कॉलेज और हॉस्सपटल के निम्ावण िे
क््ेत्् रानियो् र निरिा के िाथ लगिे क््ेत्् के
लोगो् के नलए मेनडकल िुनरधा और स्रास्थ्य
नशक््ा मे् बढ्ोत््री होगी। उन्हो्िे कहा नक
मेनडकल कॉलेज बििे के बाद यहां के लोगो्

को ईलाज के नलए नहिार, जयपुर, बनठंडा
जैिे शहरो् म्े जािे की जर्रि िही् पड्ेगी
बस्लक रहां के लोग आधुनिक और िस््ी
स्रास्थ्य िेराओ् के नलए निरिा आएंगे।
जेजेपी िेिा नदस्गरजय चौटाला िे कहा नक

उपमुख्यमंत््ी दुष्यंि चौटाला का प््याि है नक
जल्द ही इि मेनडकल कॉलेज का निम्ावण शुर्
करराया जाए, इिके नलए जल्द ही टे्डर
प््क्न््तया शुर् कर दी गई है। उन्हो्िे कहा नक
आगामी 29 जिररी को मेनडकल कॉलेज के
निम्ावण िे जुड्े करीब 786 करोड् र्पए के दो
टे्डर फाइिल हो जाएंगे और नजिके बाद
कॉलेज का निम्ावण काय्व शुर् हो जाएगा।
नदस्गरजय िे कहा नक नडप्टी िीएम िे हाल ही
मे् चंडीगढ् म्े मेनडकल एजुकेशि एंड नरिच्व
नरभाग, नरत्् नरभाग र अन्य नरभाग के
अनधकानरयो् के िाथ उच्् स््रीय बैठक
करके मेनडकल कॉलेज के निम्ावण काय्व को
निध्ावनरि अरनध मे् पूरा करिे के निद््ेश नदए है्।

100 सीरे़ एमबीबीएस मे़ दािखले के िलए हांेगी
जेजेपी प््िान महासविि वदक्गिजय िौराला ने बिाया वक वसरसा मे् िौिरी देिीलाल विश््विद््ालय के

सामने करीब 22 एकड् म्े बनने िाले इस गिन्िमे्र मेवडकल कॉलेज और हॉक्सपरल पर करीब 1010.37
करोड् र्पए खि्ि हो्गे और इसके वलए सरकार द््ारा मंजूरी वमल िुकी है। उन्हो्ने बिाया वक इस
मेवडकल कॉलेज मे् 100 सीरे् एमबीबीएस दावखले की हो्गी, वजससे क््ेत्् के युिा डॉत्रर बनकर स्िास्थ्य
सेिाएं द्ेगे। साथ ही विद््ाव्थियो् के यहां रहने के वलए एमबीबीएस विद््ाथ््ी और इंरन्ि के वलए अलग-
अलग हॉस्रल बनाए जाएंगे। इिना ही नही् छात््ाओ् के रहने के वलए आिास बनाए जाएंगे िावक
छात््ाओ् को रहने मे् कोई परेशानी न हो। उन्हो्ने कहा वक सरकार ने 600 विद््ाव्थियो् और इंरन्स्ि के
रहने के वलए आिास बनाने की योजना िैयार की है।

n बाबा
सरसाईनाथ
मेहडिल
िॉलेज िे
हनम़ाषर मे़
िेजी िे िलए
हिया जा रिा
प़़यास

नरट़़ा सप़लाई करिे िाली
मनहला सप़लायर काबू
िांसी। नजलेभर मे् िशे के
निलाफ चलाए जा रहे नरशेर
अनभयाि मे् थािा शहर हांिी
पुनलि िे नचट््ा िप्लाई करिे राली
अिल मनहला िप्लायर को
नगरफ्िार नकया गया है। आरोनपि
मनहला की पहचाि िांई कालोिी
निरािी कांिा के र्प मे् हुई है।
आरोनपि मनहला कांिा िे अपिी
ही बहि िाई कॉलोिी हांिी
अिीिा को गि नदिो् पहले 6 ग््ाम
नचट््ा िप्लाई नकया था।
हत़यारोनपयो़ का सार देिे
िाला आरोपी नगरफ़तार
िांसी। पुनलि की स्पेशल 
स्टाफ टीम िे प््दीप उफ्क काला
बडाला की हत्या करिे के मुख्य
आरोनपयो् का िाथ देिे राले 
एक आरोपी को नगरफ्िार नकया
गया है। आरोनपि की पहचाि 
गांर जमारड्ी र हाल मुलिाि
कॉलोिी निरािी नरकाि के र्प
मे् हुई है। 
संयुक़त भारतीय धम़ा संसद
का नमलि समारोह आज 
हिसार। िंयुक्ि भारिीय धम्व
िंिद हनरयाणा की ओर िे 14
जिररी रनररार को नमलि
िमारोह का आयोजि नकया
जाएगा। िंिद के राष््््ीय महामंत््ी
रामफल शम्ाव पाबड्ा राले िे
बिाया नक लोहड्ी एरं मकर
िंक््ांनि के अरिर पर िमारोह 
का आयोजि िेक्टर 27-28
इंडस्टीयल एनरया मे् 
बीएिएिएल एक्िचे्ज के 
िामिे नकया जाएगा। 
बधािड मे़ आज होगी
खेल प़़नतयोनगताएं 
बरवाला। गांर बधारड् म्े 14
जिररी को डीराईएफआई की
और िे मकर िंक््ांनि के अरिर
पर युराओ् की 100 मीटर रेि,
बुजग््ो् की रेि, मनहला रेि र
रस्िाकशी आनद िेल
प््नियोनगिाओ् का आयोजि नकया
जाएगा। भारि की जिरादी
िौजराि िभा के नजला प््धाि
नजिे्द्् बूरा िे बिाया नक
प््नियोनगिा का उद्घाटि िभा के
पूर्व िेिा नदिेश निराच र नजला
िनचर मुकेश दुज्विपुर करे्गे। 
जऩममहोत़सि पर
काय़ाक़़म आज
हिसार। हर रर्व की भांनि इि रर्व
भी श््ीश््ी 1008 श््ी गुर् ि््ह्मािंद
महाराज का 35 रां जन्महोत्िर
14 जिररी को बड्े हर््ोल्लाि के
िाथ कैमरी रोड ज््ािदीप िेराथ्व
आश््म मिाया जाएगा। आश््म के
गद््ीिशीि परमपूज्य स्रामी
राजेश््रािंद महाराज िे बिाया नक
14 जिररी को िुबह नरद््ाि
ि््ाह्मणो् द््ारा हरि यज्् नकया
जाएगा। उिके उपरांि देशी घी का
नरशाल भंडारा लगाया जाएागा र
िमस्् िाधु िमाज को गम्व कंबल
का नरिरण होगा। 
िौकरी के बदले नियम
िापस लेिे की मांग
हिसार। लोकस्रराज पाट््ी के
हनरयाणा अध्यक्् अनिल शम्ाव
िािरोनड्या िे प््देश िरकार द््ारा
प््देश िे बाहर के िगानरको् को
िरकारी िौकरी देिे के नलए बदले
गए नियम का पुरजोर नररोध नकया
है। शम्ाव िे कहा नक भाजपा
िरकार को इि नियम को िुरंि
प््भार िे रानपि लेिा चानहए
िानक हनरयाणा के िामान्य श््ेणी 
के िागनरको् को िरकारी िौकनरयो्
मे् नमलिे राला हक मरिे िे 
बच िके। 
राष़़़़ीय युिा नदिस पर
प़़नतयोनगता का आयोजि
हिसार। राष््््ीय युरा नदरि पर
इंनदरा देरी चैनरटेबल ट््स्ट के
पनरिर मे् नरद््ान्थवयो् के नलए
नरनभन्ि स्पधाअरं का आयोजि
नकया गया। भारण, कनरिा र िृत्य
प््नियोनगिा मे् बच््ो् िे बढ्-चढ्कर
नहस्िा नलया। इि काय्वक््म के
दौराि भाजपा शहरी मंडल
उपाध्यक्् र नजला िंयोजक
पूर्ाा्चल केपी गुप्िा मुख्यानिनथ के
र्प मे् उपस्सथि रहे। 

खबर संक़़ेप

हरिभूरम न्यूज :हांसी

घर िे लापिा एक युरक का
शनिरार िुबह राष््््ीय राजमाग्व स्सथि
बरराला फ्लाईओरर पर िंनदग्ध
पनरस्सथनियो् म्े शर बरामद हुआ।
िूचिा नमलिे पर पुनलि िे मौके पर
पहुंच शर को अपिे कब्जे म्े लेकर
पोस्टमाट्वम के नलए िागनरक
अस्पिाल पहुंचाया जहां मृिक की
पहचाि इंनदरा कॉलोिी निरािी 28
रर््ीय प््रीण के र्प मे् हुई है।
फ्लाईओरर पर नमले शर पर काफी
चोट र घिीटिे के निशाि है् रही्
मृिक युरक के पनरजिो् िे युरक
की हत्या की आशंका जिाई है। रही्
पुनलि के अिुिार राष््््ीय राजमाग्व
पर अज््ाि राहि की चपेट मे् आिे
िे मौि हुई है। 

मृिक प््रीि के मामा भारि निंह
िे बिाया नक प््रीण 10 जिररी को
िुबह 7 बजे के करीब अपिे घर िे
पैदल निकला था। नपछले िीि नदिो्

िे उिका कही् िुराग िही् लग रहा
था। उन्हो्िे बिाया नक शनिरार
िुबह राहगीरो् िे बरराला
फ्लाईओरर पर एक व्यस्कि का शर
पड्ा हुआ देिा िो पुनलि को िूचिा
दी गई और पुनलि िे शर को कब्जे
मे् लेकर पोस्टमाट्वम हेिु िागनरक
अस्पिाल पहुंचाया। 

उन्हो्िे बिाया नक बरराला
फ्लाईओरर पर एक व्यस्कि का शर
नमलिे की िूचिा पर रे िागनरक
अस्पिाल पहंुचे और मृिक की
पहचाि की िो रह प््रीण का शर
था। उन्हो्िे बिाया नक प््रीण के शर
पर काफी चोटे् र रगड्िे के निशाि
है्। उन्हो्िे कहा नक प््थम दृि््या
प््रीण की हत्या कर इिे हादिे का
र्प देिे के नलए िड्क पर फे्किे का
मामला लग रहा है। 

रही् मृिक प््रीण की जेब िे
रोडरेज बि की जमारड्ी िे हांंिी
की नडजीटल नटकट बरामद हुई है,
लेनकि रह जमारड्ी कब और क्यो्
गया था इि बारे म्े पनरजिो् को
जािकारी िही् है। रही् शुक््रार
दोपहर हांिी आिे के बाद भी प््रीण
घर क्यो् िही् गया।

संनदग़ध पनरस़सरनतयो़ म़े लापता
युिक का राजमाग़ा पर नमला शि
n शव पर रोट और घसीटने िे हनशान
n पहरजन बोले-ित़या िुई, पुहलस िो

एक़सीडे़ट िा अंदेशा

हरिभूरम न्यूज :रहसाि

नकिािो् का 2020 िे 23 िक का
बकाया मुआरजा, िरमा कपाि की
एमएिपी पर िरीद शुर् हो,
आरारा पशुओ् पर रोक लगे, पशु
मेले िुलरािे के नलए, िहरो् म्े दो
हफ्िे पूरा पािी नमले आनद मांगो् को
लेकर िंयुक्ि नकिाि मोच्ाव के बैिर
िले लघु िनचरालय के िामिे चल
रहा अनिन््ििकालीि कालीि धरिा
शनिरार 11रे् नदि भी जारी रहा।
धरिे की अध्यक््िा श््रण आिरारां
र जिरीर डाया िे िंयुक्ि र्प िे
की िथा िंचालि राजीर मनलक र
राजरीर न्यौली िे नकया।

नजला प््धाि शमशेर निंह
िंबरदार िे कहा नक रि्वमाि िरकार
र प््शािि िे नकिािो् को झूठा

आश््ािि देकर गुमराह नकया नक 31
नदिंबर को नकिािो् का 2020 िे
23 िक का बकाया मुआरजा नदया
जाएगा परंिु आज 11 नदि िे इि
कड्ाके की ठडं मे् िुले आकाश के
िीचे नदि-राि नकिाि धरिे पर बैठे
है्, िरकार का आश््ािि कोरा
िानबि हुआ। धरिे को नरजय निंह
जागलाि, नदिेश निराच, कमला
देरी, कृष्ण पाली, दलबीर नकरमारा,
िुरे्द् ् माि, िूबेनिंह बूरा, रमेश

नमरकां, मुकेश घिघि, ईश््र निंह
ग््ेराल, बलराज िहरारि, ििबीर
रोनहल, मांगेराम भाकर पूर्व िरपंच,
नरजय पीटीआई, िंिलाल, राममेहर
लाडरा, जयपाल निंधु, श््ीराम
लाडरा, िंजय पूनिया, रामकुमार
दुहि जस्िू डाया, जयरीर कुंडू,
नदलबाग िेदड्, कृष्णा भाकर,
रघुरीर निंह लाडरा, राम मेहर पूर्व
िरपंच लाडरा, राजेश शास््््ी आनद
िे िंबोनधि नकया।

सरकार ने मुआवजे के ललए कोरे
आशंंासन ही लदए : नंबरदार

n संयुक़ि हिसान मोऱाष िा लघु सहरवालय
िे सामने बेहमयादी धरना जारी

हिसार। ककसानो् के बेकरयादी धरने पर बैठे ककसान।  फोटो: िहरभूहम

अिार आश़़म मे़ रह
रहे बुजुग़ा िे दम तोड़ा
सद़़ी से मौत का अंदेशा
िांसी। बरराला बाइपाि स्सथि नशर
शस्कि अिाथ आश््म मे् रह रहे
राजली निरािी
करीब 75
रर््ीय बुजुग्व
हीरालाल की
शुक््रार िुबह
मृत्यु हो गई।
आ श् ् म
िंचालक के
अिुिार हीरालाल की बृहस्पनिरार
देर राि उिकी िबीयि नबगड् गई
थी। उन्हे् उपचार के नलए िागनरक
अस्पिाल ले जाया गया जहां उन्हे्
मृि घोनरि कर नदया गया। िूचिा
नमलिे पर पुनलि िे मौके पर पहुंच
शर को कब्जे म्े लेकर पनरजि के
बयाि पर इत््ेफानकया मौि मामले
की कार्वराई करिे हुए शर का
पोस्टमाट्वम करराकर पनरजिो् को
िौ्प नदया। मौि के िही कारणो् की
पुन््ि पोस्टमाट्वम नरपोट्व आिे के बाद
हो िकेगी।

50 लाख की रंगदारी मांगिे के
मामले म़े पुनलस के हार खाली

हिसार। रेड स्त्िेयर माक््ेर क्सथि एक मॉल के सामने हिाई
फायर कर 50 लाख र्पये की रंगदारी मांगने मामले म्े पुवलस
को अभी कोई ठोस सुराग हाथ नही् लगा है। पुवलस की
अलग-अलग रीमे् बदमाशो् के पिा लगाने मे् जुरी है। उिर,
पुवलस ने मॉल के सामने पुवलस बल की भी िैनािी कर दी है।
बिा दे् वक शुक््िार की देर शाम मॉल के सामने हिाई फायर
कर एक युिक 50 लाख र्पये की रंगदारी मांगने का लेरर
फै्ककर फरार हो गया था। घरना मॉल के आसपास लगी
सीसीरीिी मे् कैद हो गई थी।

चालक से मारपीट कर नकदी
मोबाइल व डीजल लूटा

हिसार। बरिाला िुंगी के पास िार युिको् ने कै्रर िालक से
मारपीर कर 7 हजार र्पये की नकदी, फोन ि 60 लीरर
डीजल लूर वलया। िारदाि शुक््िार को िड्के 3 बजे हुई। इस
मामले म्े पुवलस ने सफीदो् के अजीि की वशकायि पर केस
दज्ि कर छानबीन शुर् कर दी है। 

सेंटंंल जेल-वन में मोबाइल
बरामद, चार नामजद

हिसार। से्ट््ल जेल-िन मे् सुरक््ा कव्मियो् ने िक््ी के कूड्े के
ढ्ेर और सीिर लाइन से िलाशी अवभयान के दौरान 2
मोबाइल फोन बरामद वकए है्। इस मामले मे् पुवलस ने
हिालािी हिालािी करसौला वनिासी अर्ण, समैन वनिासी
मनोज, सीसिाला वनिासी अनूप दािा और दीपक उफ्फ दीक्पि
के वखलाफ केस दज्ि वकया है। बिा दे् वक इससे पहले भी जेल
से कई बार मोबाइल बरामद हो िुके ह्ै।

अंडरपास सीमे्र ब्लॉक के ऊपर
से गाड्ी वगरी, िालक गंभीर

हिसार।िूय्विगर फाटक पर निम्ावणाधीि अंडरपाि और
ओररन््िज के दौराि शनिरार देर शाम को हादिा हो
गया। एक गाड्ी चालक अंडरपाि के िीमे्ट ब्लॉक के
ऊपर िे गाड्ी िमेि अंडरपाि के रास््े पर नगर गया। इि
दौराि अंडरपाि िे कई राहिो् भी आरागमि कर रहे
थे। अगर गाड्ी िीचे िे गुजर रहे अन्यो् राहिो् पर नगर
जािी िो हादिा और बड्ा भी हो िकिा है। इि दौराि
राहगीरो् िे गाड्ी चालक को गाड्ी िे िुरंि बाहर निकाला
और उिे उपचार के नलए अस्पिाल मे् भि््ी करराया।
जहां उिकी हालि नचंिाजिक बिी हुई है। उधर,
िूचिा नमलिे पर पुनलि मौके पर पहुंच गई। मौके पर
पहुंचे क््ेत््रानियो् िे आरोप लगाया नक लोक निम्ावण
नरभाग की लापरराही के कारण यह हादिा हुआ है। 

हिसार। अंडरपास के रास््े पर ऊपर से आकर कगरी गाड्ी।

िाजायज शराब निकालिे िालो़ पर बड़ी काऱािाई
हिसार। पुवलस थाना हवरयाणा राज्य प््िि्िन ब्यूरो वहसार के प््बंिक एसआई दीपक
वसंगला के नेिृत्ि मे् स्पेशल िेवकंग अवभयान िलाया गया। इस दौरान रीम ने गांि
पीरािली मे् दवबश देिे हुए पाया वक गांि पीरािली मे् आरोवपि रंजीि वसंह उफ्फ
बग्गू ने अपने घर मे् नाजायज भट््ी िलाकर नाजायज देसी शराब वनकालने का
काम कर रहा था। िहां से पुवलस ने 600 लीरर कच््ा लाहन बरामद वकया। इसके
अलािा रीम ने दूसरे आरोवपि से स्िण्ि वसंह उफ्फ सेठू िासी गांि पीरािाली मे् दवबश
दी और उसने अपने मकान मे् कुल 550 लीरर कच््ा लाहन िैयार वकया हुआ था।
दोनो् आरोवपिो् से पुवलस ने कुल 1150 लीरर कच््ा लाहन ि िैयार शुदा नाजायज
शराब ि विभाग ने िहां से मरका, पाइपे्, 7 ड््म, एक प्लाक्सरक की केनी और बाल्री
बरामद की। दोनो् आरोवपिो् के वखलाफ केस दज्ि कर वलया है। 

हिसार। पुकलस कगरफ्त रे् आरोकपत। फोटो: िहरभूहम

हरिभूिम न्यूज :रहसाि

पूर्व क्ेद््ीय मंत््ी एरं अनिल
भारिीय कांग््ेि कमेटी की राष््््ीय
महािनचर कुमारी िैलजा की
प््स््ानरि कांग््ेि िंदेश यात््ा को
लेकर काय्वकि्ावओ् मे् उत्िाह का
माहौल है। आगामी 17 जिररी को
नहिार की िई िब्जी िे शुर् होिे
राली इि यात््ा के नलए जििंपक्क
अनभयाि जोरो् पर है। हनरयाणा
कांग््ेि लीगल नडपाट्वमे्ट के अध्यक््
एडरोकेट लाल बहादुर िोराल िे
बिाया नक कांग््ेि काय्व िनमनि की

िदस्य और
हनरयाणा कांग््ेि
की पूर्व
प् ् दे शा ध् य क् ्
कुमारी िैलजा 17
र 18 जिररी को
नहिार लोकिभा
क््ेत् ् मे् िंदेश
यात््ा निकाले्गी।

इिके बाद नभरािी मे् यह यात््ा जारी
रहेगी। एडरोकेट लाल बहादुर
िोराल िे कहा नक कुमारी 
िैलजा िे हमेशा निद््ांिो् की
राजिीनि की है। 

26 को नफर लगाएंगे पक़़ा मोऱाा
हरिभूिम न्यूज :रहसाि

72 गांर के बकाया बीमा क्लेम को
लेकर एरं गुलाबी िुंडी िे कपाि
की फिल के िुकिाि का मुआरजा
लेिे को की मांग को लेकर नकिाि
26 जिररी िे नहिार के लघु
िनचरालय पर पक््ा मोच्ाव
लगाएंगे। यह निण्वय शनिरार को
जाट धम्वशाला मे् पगड्ी िंभाल
जट््ा नकिाि िंघर्व िनमनि की
नजला कमेटी की बैठक मे् नलया
गया। बैठक की अध्यक््िा िंगठि

के नजला प््धाि ििीश बेिीराल िे
की िथा िंचालि गोपाल ओड
िंगथला िे नकया। मीनटंग मे् िंगठि
के राज्य प््धाि मिदीप िथराि
राज्य महािनचर िंदीप निराच िे

नरशेर र्प िे नशरकि की। बैठक मे्
आए हुए नजला भर के िेिृत्रकारी
काय्वकि्ावओ् को िंगठि के िौर
िरीको् और रि्वमाि राजिैनिक
स्सथनि के बारे म्े बिाया।

n पगड़ी संभाल जट़़ा हिसान संघऱष
सहमहि िी बैठि मे़ हलया हनऱषय

हिसार। जाट धर्मशाला रे् बैठक कर चच्ाम करते पगड्ी संभाल जट््ा ककसान संघर्म
सकरकत के पदाकधकारी व सदस्य। फोटो: िहरभूिम

सैलजा की कांग़़ेस संदेश
यात़़ा को लेकर उत़साह

लाल बहादुर
खोवाल।

लुिास मे् उत्साह के साथ
मनाया गया राष््््ीय युिा वदिस

हिसार। स्िामी वििेकानंद की जयंिी के अिसर पर लाला लाजपि राय
पशुविवकत्सा और पशु विज््ान विश््विद््ालय मे् राष््््ीय युिा वदिस मनाया गया। इस
अिसर पर प््वसद्् वशक््ाविद, लेखक और सामावजक काय्िकि्ाि डॉ. शमीम शम्ाि ने
विद््ाव्थियो् और युिाओ् को /”उठो, जागो और जागर्क हो, अपनी शक्ति को
समझो/” विषय पर संबोविि वकया। उन्हो्ने अपने पे््रणादायक और प््ेरणास्पद
वििार साझा वकए और उनके वििारो् पर िि्ाि की गई वजसमे् लुिास के वशक््को्
और छात््ो् ने बड्ी संख्या मे् भाग वलया। छात्् कल्याण वनदेशक डॉ. पिन कुमार ने
छात््ो् को बड्े सपने देखने और कड्ी मेहनि करने के वलए प््ेवरि वकया। 

निज़डम स़कूल मे़ फेयरिेल पाऱ़ी मे़ जमकर झूमे निद़़ाऱ़ी
हिसार। विज्डम स्कूल मे् कक््ा 9िी्
के छात््ो् ने दसिी् के छात््ो् के वलए
फेयरिेल पार््ी का आयोजन वकया।
इस दौरान एक दूसरे को
शुभकामनाएं दी और खरी मीठी
यादो् को साझा वकया। फेयरिेल
पार््ी मे् र्ैप िॉक, नृत्य ि अनेक
प््कार के मनोरंजक खेलो् का
आयोजन वकया गया। इस समारोह
मे् जूवनयर छात््ो् ने अपने सीवनयर
विद््ाव्थियो् को राइरल ि स्मृवि विह्न
देकर काय्िक््म को यादगार ि मनोरंजक बनाया। इस मौके पर दव््किा गग्ि वमस
विज्डम िैिन्य िवशष्् वमस्रर विज्डम,लक्््य ि रेहान वमस्रर फेयरिल िथा
इवशिा वमस फेयरिल विज्डम ियवनि हुए। विद््ालय संस्थापक हवरपाल
वपलावनया ने छात््ो् के उज््िल भविष्य की कामना की।

कूड़ा निस़़ारण के़द़़
बिािे का निरोध
हिसार। पूर्व निगम पार्वद एडरोकेट
माि निंह चौहाि िे पड्ार चौक पर
एमआरएफ िे्टर कूड्ा निस््ारण
के्द्् बिाए जािे का नररोध नकया
है। उन्हो्िे इिका नररोध कर रहे
पड्ार भाईचारा िेरा िनमनि
िंगठि र स्थािीय लोगो् को  कहा
नक शहर के बीचो्-बीच कूड्ा
निस््ारण के्द्् बिािा गलि है।



खबर संक््ेप
न््िकेटर गौतर गंभीर
आज नसरसम रे् 
सिरिा। रजलािर में जारी
जननायक चौधरी िेवीलाल गंंामीण
कोसंको बॉल रंंककेट टूनंाामेंट के
सेमीफाइनल व फाइनल मुकाबलों
के रलए 14 व 15 जनवरी को होने
वाले गंंांड रफनाले मंे अंतरराषंंंंीय
रंंककेटर गौतम गंिीर रंंककेटसंा का
आकषंाण होंगे। युवा जेजेपी के
पंंवकंता रनरतन टांडी ने बताया रक
गंंांड रफनाले की कडंी में 14
जनवरी को सुबह 11 बजे चौधरी
साहबराम संटेरडयम में होने वाले
मुकाबलों मंे मुखंयारतरथ गौतम
गंिीर होंगे। उनके साथ जेजेपी के
पंंिेशाधंयकंं रनशान रसंह व 
पंंिेश के शंंमराजंय मंतंंी अनूप
धानक िी होंगे। 

एसोनसएशन ने की
डीईओ से नशष््मचमर भे्ट
सिरिा। खंड रसरसा की पंंाइवेट
संकूल एसोरसएशन के
पंंरतरनरधमंडल ने शरनवार को
रजला रशकंंा अरधकारी जंंान रसंह
से उनके कायंाालय में रशषंंाचार िेंट
की। एसोरसएशन पिारधकाररयों ने
नवरनयुकंत डीईओ का संवागत
रकया। इस अवसर पर गणतंतंं
रिवस की तैयारी के बारे मंे रवसंंार
से रवचार-रवमशंा रकया गया।
रशषंंमंडल ने रजला रशकंंा
अरधकारी को पंंाईवेट संकूलों के
संचालन में आ रही करठनाइयों से
अवगत करवाया, रजसपर रजला
रशकंंा अरधकारी ने कहा रक बचंंों
की पढंाई में आ रही समसंयाओं को
सुलझाना ही उनका पंंथम कतंावंय
है। इस अवसर पर बलिेव सहगल
अधंयकंं पंंाइवेट संकूल एसोरसएशन,
रोशनलाल अरोडंा सरचव, छगन
सेठी कोषाधंयकंं, राजकुमार अरोडंा
उपाधंयकंं, जगिीश अरोडंा, वररषंं
उपाधंयकंं, राम रसंह यािव, रजला
अधंयकंं, िारत िूषण धायल व
अनंय मौजिू रहे। 

जेएनवी रे् प््वेश परीक््म
20 को, तैयमिरयमं पूरी
फतेहाबाद। नवोिय रवदंंालय
सरमरत के ततंवावधान में रजला
फतेहाबाि के गांव खारा खेडंी में
संसथत पीएम शंंी जवाहर नवोिय
रवदंंालय में शैकंंरणक सतंं 2024-
2025 में ककंंा छठी में िारखले के
रलए 20 जनवरी को सुबह 11.30
बजे से 1.30 बजे तक जवाहर
नवोिय रवदंंालय चयन परीकंंा
आयोरजत करवाई जाएगी।
उपायुकंत एवं जवाहर नवोिय
रवदंंालय खारा खेडंी के अधंयकंं
अजय रसंह तोमर ने बताया रक
जेएनवीएसटी-2024 परीकंंा के
रलए रजला में िस परीकंंा केंदंं
बनाए गए है रजन पर 2787
रवदंंाथंंी परीकंंा िेंगे। 

पुनलस ने नपछले 12 नदनो्
रे् पकड्े 14 हनियमर 
फतेहाबाद। फतेहाबाि पुरलस
रजला िर में अवैध हरथयार रखने
वालों पर लगातार छापेमारी
कायंावाही कर रही है। पुरलस हर
रोज नाजायज हरथयार रखने वालों
की धरपकडं कर उनसे नाजायज
हरथयार बरामि कर रही है। रजला
पुरलस इस वषंा बीते 12 रिनों मंे 14
नाजायज रपसंंोल व 9 कारतूस
बरामि कर चुकी है। इन मामलों मंे
12 वंयसंकतयों को रगरटंतार कर
चुकी है। इसी कडंी में कल
सीआईए फतेहाबाि पुरलस ने गांव
ढंाबी खुिंा के पास से एक युवक को
काबू कर उसके कबंजे से 1
नाजायज रपसंंोल 315 बोर व 1
रजंिा कारतूस बरामि रकया है।
अवैध हरथयार रखने के आरोप मे
पकडंे गए आरोपी ने अपना
रोहताश कुमार उफंफ उझं़ता रनवासी
जांडवाला बागडं के तौर पर 
बताई है। 

रोहतक, रनववमर, 14 जनवरी 2024
12नसरसम-फतेहमबमदharibhoomi.com

हजरभूजि नंरूि8फतेहाबाद

रसरसा लोकसिा कंंेतंं की सांसि
सुनीता िुगंगल शरनवार को
फतेहाबाि रजले के रवरिनंन गांवों मंे
आयोरजत लोहडंी रमलन समारोह व
अनंय कायंाकंंमों में िाग लेने पहुंची।
सवंापं ंथम गांव िररयापुर मंे पूवंा
सरपंच स. जनरैल रसंह के रनवास
पर शंंी अखणंड सारहब जी पाठ के
िोग में सांसि सुनीता िुगंगल ने
रशरकत की। इसके बाि िररयापुर के
पंचायत घर में आयोरजत लोहडंी
रमलन समारोह में पहुंचकर सांसि
सुनीता िुगंगल ने गांवारसयों के साथ
खुरशयां सांझी की। इसके बाि
सांसि सुनीता िुगंगल ररतया हलके
के गांव रजांबाि में सरपंच गुरपेज
रसंह रंधावा के रनवास पर
आयोरजत लोहडंी रमलन समारोह में
रशरकत करने पहुंची। इसके
अलावा गांव खुमंबर में िाजपा नेता
राजू मैहता के रनवास लोहडंी रमलन
समारोह, गांव लधुवास में सरपंच
सुखरवनंदंं रसंह दंंारा आयोरजत
लोहडंी रमलन समारोह, गांव
चंिोकलां में स. िरबारा रसंह के
रनवास पर लोहडंी रमलन समारोह
तथा टोहाना हलका के गांव कुलां मंे
महरंषा वालंमीरक चौपाल पर ररंकू
िाटी दंंारा आयोरजत लोहडंी रमलन
समारोह में सांसि सुनीता िुगंगल ने
रशकरत की। गांवों मंे आयोरजत
कायंाकंंमों में नागररकों ने बुके

िेंटकर सांसि सुनीता िुगंगल का
संवागत रकया तथा संमृरत रचनंह िेकर
उनका अरिनंिन रकया। सांसि
सुनीता िुगंगल ने सिी कायंाकंंमों में
रवरधवत रंप से लोहडंी पूजन रकया
तथा सिी को लोहडंी एवं मकर
संकंंारत पवंा की बधाई िी। सांसि
सुनीता िुगंगल ने कहा रक आज
िाजपा सरकार मंे चहुंओर
खुशहाली का माहौल है। सबका
साथ सबका रवकास और सबका
रवशंंास के नारे को साथंाक करते हुए
िाजपा सरकार रबना िेििाव को

पंंिेश में ररकॉडंा तोडं रवकास करवा
रही है। जन जन की सुरवधा के रलए
अनेक कलंयाणकारी योजनाएं लागू
की जा रही है। उनंहांेने कहा रक पंंिेश
की जनता को िाजपा सरकार पर

अटूट रवशंंास है। यह िी तय है रक
आने वाले रवधानसिा और
लोकसिा चुनावों मंे िाजपा की
ररकॉडंा तोडं जीत होगी। नरेनंदंं मोिी
तीसरी बार िेश के पंंधानमंतंंी बनेंगे

और हररयाणा में िी मनोहर लाल
जी तीसरी बार मुखंयमंतंंी बनकर
पंंिेश की बागडोर संिालेंगे। सांसि
सुनीता िुगंगल ने कहा िेश का तेजी
से रवकास हो रहा है। 
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खंड रवकास एवं पंचायत कायंाालय
में सरपंच एसोरसएशन और पंचायत
सरमरत की तरफ से लोहडंी एवं
मकर संकंंारत पवंा के उपलकंंंय में
कायंाकंंम का आयोजन रकया गया।
कायंाकंंम में रवधायक लकंंंमण नापा
ने लोहडंी जलाकर सिी मौजूि
सिसंयों और इलाकावारसयों को
लोहडंी एवं मकर संकंंारत की
शुिकामनाएं िी। उनंहोंने कहा रक
यह लोहडंी पवंा पंजाबी संसंकृरत व
हमारे िेश का एक महतंवपूणंा तंयोहार
है जो पूरे िारत में बडंे धूमधाम से
मनाया जाता है और एक िूसरे को

रेवडंी, मूंगफली एवं रमठाईयां
रखलाकर पंयार की सौगात िी जाती

है। लोहडंी समारोह में रवधायक ने
वेट रलसंटटंग में पुरसंकार रजतने

वाल े गांव फुलां के रखलाडंी को
समंमारनत रकया। रवधायक ने कहा

रक रवकरसत िारत संकलंप यातंंा के
तहत ररतया रवधानसिा कंंेतंं के 114
गावों को सफलतापूवंाक कवर रकया
गया और लािारंथायों को सरकार की
जन कलंयाणकारी योजनाओं की
जानकारी व लाि रिया गया। इस
अवसर पर िाजपा रजलाधंयकंं
बलिेव रसंह गंंोहा, पंचायत सरमरत
चेयरमैन केवल कृषंण मेहता, नागपुर
मंडल अधंयकंं रनमंाल रसंह, नपा
वाइस चेयरमैन जोरगंदंं नंिा,
एसएचओ सुरेंदंं कुमार, जय रसंह,
सरपंच एसोरसएशन पंंधान अररवंि
रसहाग, रिनेश िारती, सरपंच
कशमीर चंि, पुरषोतम रसंह, नाजम
रसंह व अनयं मौजूि रहे। 

नवधमयक लक्््रण नमपम ने लोगो् को दी बधमई 

सरपंि एसो. ि पंिारत सजिजत ने िनारा पिंा 
रसतया।

बीडीपीओ

काय़ागलय मे़

आयोनजत

लोहनी

नमलन

समारोह मे़

भाग लेते

नवधायक।

सांसद सुनीता दुग्गल ने लोहड्ी मिलन सिारोह िे् की मिरकत 

लोकसभा व ववधानसभा चुनावों में
विकारंड जीत दजंड किेगी भाजपा 

फतेहाबाद। लोहड़ी नमलन समारोह मे़
भाग लेती सांसद सुनीता दुग़गल।

फतेहाबाद। लोहड़ी पव़ग पर जऱरतमंदो़ को कंबल भे़ि करती ट़वच़छ भारत नमिन ब़़ांड एंबेट़डर दीि़़ा सचदेवा व नजऩदगी संट़था
के पदानधकारी।

जिनंदगी संसंथा ने िरंरतिंदों को कंबल बांट िनाई लोहडंी
फतेहाबाद। सामासजक संसंथा सजनंदगी ने लोहडंी पवंव भी शहरी कंंेतंं मंे जरंरतमंदों को कंबल बांटते हुए मनाया। इस दौरान
संसंथा अधंयकंं हरदीप ससंह के अलावा समाजसेवी पंंमोज बजाज, संवचंछ भारत बंंांड एंबेसंडर दीकंंा सचदेवा, मोटीवेशनल संपीकर
जतीन दिीच, युवा समाजसेवी सासहल गगंव, असनल चौिरी, आकाश मेहता, हनंनी आहुजा, लवकेश वसूजा व अमरजीत मालवान
भी मुखंय रंप से उपगंसथत रहे। गौरतलब है सक सजनंदगी संसंथा ने सदसंबर के पंंथम सपंताह से ही शहरी व गंंामीण कंंेतंं के ईंट
भटंंों पर सशकंंा जंंान ले रहे बचंंों व असहाय लोगों को सदंव मौसम में राहत पहुंचाने के उदंंेशंय से नये जूते-कंबल बांटने की सवशेष
मुसहम चलाई हुई है। लोहडंी पवंव पर भी सजनंदगी संसंथा की टीम शहर के अंबेडकर चैक पर एकसंंतत हुई। 

एिएि जशकंंण िहाजिदंंालर िें हरंा के
साथ िनारा गरा लोहडंी का तंरोहार 

फतेहाबाद। मनोहर मैमोसरयल सशकंंण महासवदंंालय फतेहाबाद में लोहडंी पवंव
बडंे ही हषारंेलंलास के साथ मनाया गया। कायंवकंंम को लेकर कॉलेज के
सवदंंासंथवयों व संटाफ सदसंयों में काफी उतंसाह नजर आया। उपगंसथत संटाफ
सदसंयों एवं सवदंंासंथवयों ने पसवतंं मंतंंोचंंारण के साथ लोहडंी दीप को पंंजंंंवसलत
कर पसवतंं अगंनन के समकंं आहुसत डाली। इस अवसर पर महासवदंंालय
कायंवससमसत के अधंयकंं राजीव बतंंा, जनरल सेकेंंटरी सवनोद मेहता,
महासवदंंालय उपाधंयकंं संजीव बतंंा, मनोहर मेमोसरयल एजुकेशन सोसाइटी के
सदसंय नरेश सरदाना, असतसथ अंजू बतंंा, महासवदंंालय की पंंाचायंाव डॉ. जनक
रानी, मनोहर मैमोसरयल पीजी महासवदंंालय के पंंाचायंाव डॉ. गुरं चरण दास,
एओ एसएस मलंहोतंंा एवं अनेक गणमानंय लोग मौजूद रहे। इस अवसर पर
कायंवकंंम में उपगंसथत असतसथयों को पंंसाद सवतसरत सकया गया। 

शहीद भगत जसंह सीजनरर सेकेंडरी संकूल नहला
िें धूिधाि से िनारा गरा लोहडंी का पिंा

भूना। लोहडंी के पसवतंं तंयोहार पर शहीद भगत ससंह सीसनयर सेकेंडरी संकूल नहला
में कायंवकंतंंम का आयोजन सकया गया। इसमें संंपंससपल दीपक नारंग के नेतृतंव में
संकूल संटाफ व एनएसएस सवदंंासंथवयों ने लोहडंी जलाकर इस सदन को मनाया।
लोहडंी के महतंव एवं इसतहास के बारे मंे जानकारी देते हुए सपं् रससपल दीपक नारंग
ने बताया सक पंजासबयों के सलए लोहडंी उतंसव खास महतंव रखता है। सजस घर में
नई शादी हुई हो या बचंंे का जनंम हुआ हो, उनंहें सवशेष तौर पर लोहडंी की बिाई
दी जाती है। घर में नव विू या बचेंं की पहली लोहडंी का काफी महतंव होता है। इस
सदन सववासहत बहन और बेसटयों को घर बुलाया जाता है। ये तंयोहार बहन और
बेसटयों की रकंंा और समंमान के सलए मनाया जाता है। इस अवसर पर संकूल सशकंंा
ससमसत के ससचव बंटी कटासरया, लायंस कंलब के पूवंव पंंिान अशोक कतंयाल, सवजय
सिलंलों, रतन बंसल, सवनोद शमंाव, सोनू जागलान व अनंय मौजूद रहे। 

हाईकोर्ट जस्िरस ने सकया औचक सनरीक््ण 
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पंजाब एंड हररयाणा हाई कोटंा
चंडीगढं के जसंसटस रवनोि एस
िारदंंाज ने शरनवार को रजला
नंयारयक पररसर का ओचक
रनरीकंंण रकया। साथ ही उनंहोंने
रारनयां में नवरनरंमात रारनयां गंंाम
नंयायालय का िी रनरीकंंण रकया
और सुरवधाओं का जायजा रलया।
नंयायाधीश ने रजला नंयायालय में
पौधारोपण कर पयंाावरण संरकंंण का
संिेश िी रिया। जसंसटस रवनोि एस.
िारदंंाज ने लोहडंी व मकर सकंतंंांरत
की हारंिाक शुिकामनाएं िेते हुए

कहा रक पेडं पौधे हमारे जीवन का
आधार है, ये हमें ऑकंसीजन िेते है
तथा इनको लगाने के साथ-साथ
इनका पालन-पोषण िी जरंरी है।
मौके पर रजला एवं सतंं नंयायाधीश
वाणी गोपाल शमांा, अरतररकंत रजला
एवं सतंं नंयायाधीश पंंवीण कुमार,

अरतररकंत रजला एवं सतंं
नंयायाधीश सुरमत गगंा, अरतररकंत
रजला एवं सतंं नंयायाधीश डा.
अशोक कुमार, अरतररकंत रजला एवं
सतंं नंयायाधीश रनरतन रकनरा,
अरतररकंत मुखंय नंयारयक
िंडारधकारी पूजा रसंगला, मुखंय

नंयारयक िंडारधकारी रहमांशु रसंह,
मुखंय नंयारयक िंडारधकारी एवं
सरचव रजला रवरधक सेवा
पंंारधकरण, रसरसा अनुराधा,
नंयारयक िंडारधकारी आशुतोष,
नंयारयक िंडारधकारी सलोनी गुपंता
व अनंय मौजूि रहे। 

n िस्सिि सवनोद एि भारद््ाि ने
सिला न्यायालय सिरिा का औचक
सनरीक््ण सकया

सिरिा। नजला

ऩयायालय

पनरसर मे़

पौधारोपण

करते जस़टिस

नवनोद एस

भारद़़ाज।

भमरतीय संस्कृनत नवश्् र्े सव्ाश््ेष््
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चौधरी िेवीलाल रवशंंरवदंंालय
रसरसा के मनोरवजंंान रविाग की
अधंयंकंं डॉ. संजू बाला ढुल ने कहा
रक िारतीय संसंकृरत रवशंं की
सवंाशंंेठ संसंकृरत है और रवरिनंनता
में एकता तथा अरतरथ िेवो िव:
िारतीय संसंकृरत का मूलमंतंं है।
युवाओं को संवामी रववेकानंि दंंारा
रिखाए गए मागंा पर चलकर
रवकरसत िारत के रनमंााण में अपना
योगिान सुरनरंंित करना चारहए। वे
शरनवार को रविाग के रवदंंारंथायों
दंंारा लोहडंी पवंा के उपलकंंंय में
आयोरजत कायंाकंंम में बतौर
मुखंयारतरथ बोल रही थी। उनंहोंने
कहा रक रवशंंरवदंंालय के कुलपरत
पंंोफेसर अजमेर रसंह मरलक के

रिशा रनिंंेशन में रविाग में समय-
समय पर इस पंंकार के कायंाकंतंंम
आयोरजत करवाए जाते हंै। डॉ. संजू
ने कहा रक पंंतंयेक पवंा का रवशेष
महतंव है और ये कहीं न कहीं हमें
आतंममंथन एवं पररवार व समाज के
साथ जोडंने की पंंेरणा िेते हैं। उनंहोंने
कहा रक शैकंंरणक संसंथानों का राषंंंं
के रवकास में अहम योगिान है।

युवाओं से आहंंान करते हुए डॉ.
संजू ने कहा रक वे संवामी रववेकानंि
व अनंय महापुरंषों की जीवरनयां पढंें
व अपने जीवन में इन महापुरंषों दंंारा
पंंिान की गई अनुपंंेरणाओं पर
अमल करते हुए आगे बढंें। उनंहोंने
कहा रक िारत अपने युवा शसंकत के
बल पर रवशंं गुरं बनने की और
अगंंसर है। 

सिरिा। सीडीएलयू म़े लोहड़ी पव़ग मनाते हुए छात़़ाएं व निऩ़िकाएं।

ऐनतहमनसक होगम इनेलो
नपछड्म वग्ा सम्रेलन
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अनाजमंडी में कल 14 जनवरी को
होने वाले इनेलो रपछडंा वगंा
समंमेलन की तैयाररयों का जायजा
लेने के रलए इनेलो रजलाधंयकंं
कशंमीर रसंह करीवाला, कायंाकारी
अधंयकंं धमंावीर नैन व इनेलो
रपछडंा वगंा के रजलाधंयकंं कुंिाराम
अनाजमंडी पहुंचे। 

इस िौरान उपरोकंत तमाम
पिारधकाररयों ने तैयाररयों के
रसलरसले मंे आवशंयक जानकारी
जुटाई और आवशंयक रिशा रनिंंेश
रिए। उपरोकंत पिारधकाररयों ने कहा
रक इनेलो ने सिैव रपछडंा वगंा के
लोगों के रहतों के रलए कायंा रकया।

उनंहोंने कहा रक इनेलो ने सिैव
रपछडंा वगंा को सामारजक व
राजनीरतक ताकत िी है और इसी के
चलते रपछडंा वगंा के लोगों को
सांसि, रवधायक व चेयरमैन आरि
गररमामयी पिों तक पहुंचाया है।
उनंहोंने कहा रक िीडं के रलहाज से
ये समंमेलन ऐरतहारसक होगा और
इसमें ररकॉडंा संखंया में रपछडंा वगंा
के लोगों की िागेिारी होगी। इस
अवसर पर उनके साथ पाटंंी के
अनंय पिारधकारी व कायंाकतंाा
मौजूि थे।

सिरिा। इनेलो नपछड़ा वग़ग सम़मेलन की तैयानरयो़ का जायजा लेते पदानधकारी।

n इनेलो सिलाध्यक्् कश्मीर सिंह
करीवाला ने आयोिन स्थल का
दौरा सकया 

चौपटम से ननकमसी की रमंग को लेकर धरनम 
हजरभूजि नंरूि8िोपटा

नाथूसरी चौपटा में पानी रनकासी की
मांग को लेकर चौपटा के रनवारसयों
ने अरनरंंितकालीन कालीन धरना
चौथे रिन िी जारी रहा है। शरनवार
को गंंाम पंचायत नाथूसरी कलां की
सरपंच रीटा कासरनयां, गीगोरानी के
सरपंच संिीप बैनीवाल, पूवंा सरपंच
मांगेराम हुडंंा जोडंरकया, आम
आिमी पाटंंी के नेता रवरकपाल
शमंाा, गुरपाल रसंह पोहडंका, वजीर
रसंह, मनीष अरोडंा, राकेश वमंाा ने
धरना संथल पर पहुंच कर समथंान
रिया। धरना संथल पर पहुंची सरपंच
रीटा कासरनयां ने कहा रक कंंेतंं के
सिी सरपंच धरना संथल पर पहुंच
कर गंंामीणों का समथंान िेंगे । उनंहोंने
मरहलाओं से िी धरना संथल पर

पहुंचकर समथंान करने का आहंंान
रकया। आम आिमी पाटंंी के नेता
रवरकपाल शमंाा ने कहा रक संतों के
नेतृतंव में आम आिमी धरने पर
बैठने को मजबूर है । वतंामान में
सडंक का रनमंााण रकया जा रहा है।
ऐसे मंे साथ ही पानी रनकासी की
वंयवसंथा करनी चारहए। चौपटा के

चौधरी िेवीलाल चौक पर धरनारत
लोगों का कहना है रक चौपटा की
मुखंय समसंयाओं का कोई समाधान
नहीं हो रहा है। ऐसे मंे पानी रनकासी
की समसंया को लेकर धरना शुरं
रकया गया है और जब तक पानी की
रनकासी की समसंया हल नहीं होगी
धरना जारी रहेगा। अरनरंंितकालीन

धरने पर बैठे संत पूणंा िास महाराज,
पूवंा पंचायत सरमरत सिसंय सतबीर
सहारण, पूणंा सरपंच रणजीत
कासरनयां, पूवंा बंलाक सरमरत
चेयरमेन रवरेनंदंं सहु, अमर रसंह, जे
पी कसंवां, ओम सोनी, पंच पंंेम
मेहता, वेि शमंाा, मुकेश कुमार, पंंिु
सोनी, कुलवंत रसंह, िलीप सोनी
सरहत कई लोगों ने बताया रक
चौपटा में पानी रनकासी की समसंया,
शौचालय की समसंया सरहत कई
समसंयाएं वषोंरं से हल नहीं हो पा
रही है। पानी रनकासी की वंयवसंथा न
होने के कारण बाररश के मौसम में
तो संसथरत और िी रबगडं जाती है।
कई जगह तो घुटनों तक पानी िर
जाता है। गरलयों मंे कीचडं जमा
होने जाने से रिनिर बिबू आती है व
आवागमन में िी रिकंंत होती है।

सिरिा। पानी ननकासी की मांग को लेकर धरने पर बैठे लोग।

शमह सतनमर जी कॉलेज
ऑफ एजुकेशन रे्

रनमयम गयम लोहड्ी पव्ा
सिरिा। शाह सतनाम जी कॉलेज ऑफ
एजुकेशन ससरसा में शसनवार को
लोहडंी का पवंव हषारंेलंलास के साथ
मनाया गया। इसमें सभी संटाफ सदसंयों
और छातंं अधंयापकों ने भाग सलया।
कॉलेज पंंशाससका डॉ.चरणपंंीत कौर व
पंंाचायंाव डॉ. रजनी बाला ने संबोसित
करते हुए कहा सक लोहडंी पवंव पंंेम,
पंयार और सौहादंव का पंंतीक है। यह पवंव
ऊजंाव और उतंसाह का पंंतीक और
सामासजक समरसता का संदेश देता है।
दुलंला भटंंी की तरह हमें भी सामासजक
बुराइयों का नाश करना चासहए। इस
अवसर पर महासवदंंालय पंंांगण में
अगंनन वेदी बनाकर पंंशाससका, पंंाचायंाव,
संटाफ सदसंयों व छातंंों ने पंंव'जसलत
अगंनन में काले सतल ,रेवडंी, मूंगफली
डालकर परंपरा का सनवंवहन सकया।
सभी ने अगंनन में सतल चढंाकर
पसरकंतंंमा कर शंंदंंा भाव पंंकट सकया।
छातंंों ने लोहडंी पवंव के महतंव पर
पंंकाश डाला। 

शर्मा ने शहर की
स्वच्छतम पर रोष जतमयम
सिरिा। शहर को पैररस बनाने की
बातें करने वालों ने इसको नरक

बनाकर छोडं
रिया है।
संवचंछता में
शहर की रैरकंग
254 से 269 हो
गई है। रैरकंग का
15 पंवाइंट रगरना
रवधायक की

नाकामी का जीता जाता सबूत है।
संथानीय रवधायक गोपाल कांडा पर
तीखा हमला करते हुए पंंिेश
कांगंंेस पंंरतरनरध राजकुमार शमंाा ने
उनकी कायंापंंणाली पर सवाल खडंे
रकए। शमंाा ने शरनवार को जारी
बयान में कहा रक चुनावी पंंचार
अरियान में पोल खोली जाएगी। 

जिन पाठकों को अखबार जिलने िंे जकसी भी
पंंकार की असुजिधा हो रही हो िह जनमंन टेलीफोन

नमंबरों पर कारंाालर सिर पर सूजित करें :-
हरिभूरि, 783, पी.एल.ए., नजदीक टाउन पाक्क, रहसाि

फोन : 9315429403, 9653530207, 9253681005

आवश्यक सूचना
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शदर से आकर सशरता जी धम्म से
सोफे पर बैठ गई्। पशत जयप््काश
जी ने धीमे स्रर मे् पूछा, ‘क्या बात

है भाग्यरान, मूड क्यो् खराब है?’
‘पता नही्, लोगो् को क्या पड़्ी है, जो

बार-बार हमारे बेटे रशर की शादी के बारे मे्
पूछते है्। अरे, नही् करनी मुझे रशर की शादी।
शादी के बाद रह भी हमसे अलग हो जाएगा।’
सशरता जी कुढ़्ते हुए बोली्।

‘तुम स्राथ््ी हो गई हो रशर की मां। अपने
स्राथ्व के शलए तुम अपने बेटे को सदा के शलए
कुंरारा रखना चाहती हो।’ जयप््काश जी
गंभीर स्रर मे् बोले।

‘आपको जो समझना है, समशझए।’ दोनो्
पशत-पत्नी मे् बहस चल ही रही थी, तभी रशर
आ गया। उसके आते ही दोनो् ऐसे हंस-हंसकर
बाते् करने लगे, जैसे उनके बीच कोई
हास-पशरहास चल रहा हो।

दरअसल, रशर अपनी मां के मन से
अनशभज्् अपनी एक कुलीग सुजाता से प्यार
कर बैठा। एक शदन सकुचाते-सकुचाते उसने
अपने शदल की बात अपनी मां से कह ही दी।
सशरता जी को जैसे झटका-सा लगा। रह
जड़्रत रह गई्। तभी रशर ने मां को  झकझोरते
हुए पूछा था, ‘क्या सोच रही हो मां?’

‘कुछ नही् बेटा, शादी की अभी इतनी
जल्दी क्या है? अभी छब्बीस की ही तो उम्् है तुम्हारी।’ सशरता जी अपनी
भारनाओ् को छुपाते हुए बोली थी्।

बस उसी शदन से रशर उदास रहने लगा। सशरता जी अपने बेटे के उदासी
के कारण को अच्छी तरह जानती थी्, लेशकन रह अपनी शंकाओ् से मुक्त भी
तो नही् हो पा रही थी्।

एक शदन रह अपने बेटे रशर के शसर पर हाथ फेरते हुए बोली्, ‘काश! तू
हमेशा बच््ा ही रहता तो शकतना अच्छा होता, लेशकन अब तू बड़्ा हो गया है।
तुझे मां की नही ्बस्लक एक जीरन संशगनी की जर्रत है...।’ लेशकन सशरता
जी ने राक्य अधूरा ही छोड़् शदया। उनकी आराज बीच मे् ही भर आई थी,
आंखो् से मोटे-मोटे आंसू टपक पड़्े।

रशर अपनी मां के आंसुओ् का मतलब नही् समझ पाया, इसशलए आि्चय्व
और प््ि्न भरी नजरो् से मां को शनहारने लगा। तभी जयप््काश जी ने बात
संभाली, ‘अरे बेटा, तुम्हारी मां डरती है शक शादी के बाद कही् तुम्हारा प्यार
बंट ना जाए।’

‘ओफ्फ हो मां.. तुम भी न, कुछ भी सोचती रहती हो।’ रशर हंसते हुए
बोला। 

रशर के ऑशफस जाने के बाद जयप््काश जी ने सशरता जी को समझाया,
‘देखो रशर की मां, हम मां-बाप को अपना फज्व शनभाना चाशहए। अब आगे
चलकर बेटा-बहू हमे् पूछे् या ना पूछे्, यह उनकी मज््ी। अपने स्राथ्व मे् अंधे

होकर हम अपने बच््ो् की खुशशयो् को दांर पर तो नही् लगा सकते ना।’
जयप््काश जी एक पल र्क कर आगे बोले, ‘अच्छा बताओ, तुम्हे् ज्यादा

खुशी शकस बात मे् होगी, जब रशर कुंरारा रहकर दुखी मन से हम लोगो् की
सेरा करेगा या शफर अपने जीरन साथी के साथ खुशहाल शजंदगी शजएगा?’

‘हां, मै् स्राथ््ी हो गई थी। मेरे शलए तो मेरे बेटे की खुशी से बढ़्कर कुछ
और नही् होना चाशहए। यह सही नही् है।’ सशरता जी को अपने पशत की बात
अच्छे से समझ मे् आ गई थी।

दूसरे ही शदन सशरता जी अपना घुटना लेकर बैठ गई्।
‘क्या हुआ मां, घुटने म्े दद्व हो रहा है क्या?’ रशर ने पूछा।
‘हां रे, बहुत दद्व हो रहा है। अब मुझसे ज्यादा काम नही् होता। ऐसा कर तू

शादी कर ले।’ सशरता जी झूठ-मूठ दद्व से कराहती हुई बोली्।
‘क्या मां, कभी तुम कुछ बोलती हो तो कभी कुछ।’ रशर सहज स्रर मे्

बोला। जयप््काश जी अपनी पत्नी के बहाने को अच्छी तरह समझ रहे थे,
इसशलए तपाक से बीच मे् बोल पड़्े, ‘अब तुम्हारी मां सशठया गई है् बेटा। बहू
आ जाएगी तो इनको सहारा शमल जाएगा।’

‘ऐसी बात है तो मै् कल ही लड़्की रालो् को घर पर बुलाता हूं।’ रशर
खुशी से चहकते हुए बोला तो सशरता जी की आंखे् भर आई्। इस बार उनकी
आंखो् म्े स्नेह के आंसू थे। 

जयप््काश जी ने राहत की सांस ली। *

कहानी
शीला श््ीवास््व

मं

ल मे् युरा कशर अनुराग
रत्स का पहला कशरता

संग््ह ‘उम्मीद प््ेम का अन्न है’
छपकर आया है।
इसमे् उनकी कई
छोटी कशरताओ् के
साथ ही आत्मकथ्य
भी संकशलत है्। इस
पुस््क की कई
कशरताएं, प््ेमानुभूशत
से जुड़्ी बहुत बारीक
संरेदनाओ् को
व्यक्त करती है्। ‘बात न हो,
बात की याद हो/तो वह याद ही
भेज दो।’  जैसी पंस्कतयां मन के
भीतर ठहर सी जाती है्।  पे््म की
अनुभूशत से इतर भी कुछ
कशरताएं, अनुराग की सूक् ््म

संरेदनात्मक दृश्िट को प््माशणत
करती ह्ै। इस शलहाज से
‘शपता:1’ कशरता को देख सकते

ह्ै, शजसमे् शपता शब्द
को शलखे शबना ही
अनुराग, माश्मवकता से
उनकी अनुपस्सथशत
को महसूस करते ह्ै।
इसी तरह ‘हाथ की
कांप’ मे् रह दाश्वशनक
लहजे मे् जीरन और
शनयशत को पशरभाशषत

करते है्। कहा जा सकता है शक
शकसी राद या रैचाशरकता से
मुक्त ये भारसंपन्न कशरताएं,
आने राले समय मे् अनुराग से
और बेहतर रचनाओ् की उम्मीद
जगाती है्। *

हा

पुस््क चच्ाा / तवज््ान भूषण

कतवता मे् उम्मीद

लेखक ध्यान दे्...
लेखक रकववार भारती में पंंकाशनाथंव

अपनी रचनाएं / लेख कृपया ई-मेल आईडी 
g`qhagnnlhed`stqdcdo~fl`hk.bnl पर भेजें। 

त्योहारी शगुन

गर आपको शदल्ली से कोलकाता जाना
हो लेशकन आप ट््ेन या फ्लाइट चेन्नई की
पकड़् ले् तो कोलकाता पहुंचे्गे या

चेन्नई? यह सराल आपको अटपटा लग सकता है
लेशकन व्यारहाशरक जीरन मे् देखे् तो खुशी और
सुकून की तलाश मे् हम कुछ इसी तरह गलत राह पर
चलते हुए अपनी मंशजल से भटक जाते ह्ै और हमे्
इसका एहसास ही नही् होता है।
लिलिंग स्टै्डड्ड का गित पैमाना: बेहतरी,
सफलता, समृश््द और सुकून के रास््शरक स्रर्प
को समझने मे् लोग अकसर चूक जाते है्। इसमे् पूरी
तरह गलती आपकी नही् है। रास््र मे् हमारा माहौल,
संगत और समाज कई मामलो् मे् हमारा नजशरया तय
करते है्। यही रजह है शक आज स्टै्डड्व ऑफ शलशरंग
हाई होने यानी सफलता और खुशहाली का प््तीक
भौशतक साधनो् के बहुलता को माना जा रहा है।
आपके जीरन का स््र शकतना ऊंचा है, यह इस बात
से तय होता है शक आप का मकान शहर के शकस पॉश
इलाके मे् है, शकतना बड़्ा मकान या फ्लैट है, आपकी
कार शकतनी महंगी है, आपके यहां शकतने नौकर-
चाकर काम करते है्,
आपका ब्ैक बैले्स
शकतना बड़्ा है, आपका
मोबाइल शकस ब््ांड का
है, आप शहर के शकस
रेस््रां मे् शडनर या लंच
के शलए जाते है्, शकस
ब््ांड के कपड़्े, घड़्ी या
जूते पहनते है्? आप छुश्टटयां शबताने
के शलए शरदेश जाते है् या नही्?
इतना ही नही् रेर पाट््ीज मे् या महंगे
क्लब्स मे् जाना भी स्टै्डड्व ऑफ
शलशरंग का प््तीक बन गया है। 
अपना नुकसान खुद करते हम:
आज के दौर का यह सच बन गया है
शक हममे् से अशधकांश लोगो् के
जीरन का ज्यादातर समय इन्ही् को पा लेने की
कोशशश म्े खप जाता है, इन्ही् मे् सुकून और
खुशहाली की तलाश करते हुए अनजाने मे् ही हम
परेशान, बदहाल और तनारग््स्् रहने लगते ह्ै।
शपछली सदी मे् बुजुग्व और अब तो रैज््ाशनक भी कहते
है् शक शचंता, शचता के समान होती है। हम अपनी ही
नासमझी से गलत जीरनशैली के कारण उच््
रक्तचाप, मधुमेह, स्ट््ोक, ह्दय रोगो् और कै्सर जैसे
घातक रोगो् के शशकार बेहद आसानी से हो जाते ह्ै।
नतीजतन ना मनचाहा खा सकते है् ना ढंग से सो पाते
है्। कहा गया है शक पहला सुख शनरोगी काया। लेशकन
जब माया के चक््र मे् काया ही रोगी हो गई तो सुख
और सकुून भला कैसे शमले्गे?
गित माग्ड पर मंलिि की तिाश: हममे् से
अशधकतर लोग समझ ही नही् पाते शक आशखर इतने

प््यासो् के बारजूद हम सुखी क्यो् नही् हो पा रहे है्?
सीधी सी बात है, जाना था जापान पहुंच गए चीन
राली कहारत हमारे साथ लागू हो गई है। हमारे प््यास
ही गलत शदशा मे् और गलत चीजो् के शलए होते है्।
हमारा लक्््य कुछ और होता है और राह हम दूसरी
पकड़् लेते ह्ै। हम अपने जीरन का स््र ऊंचा करने
की बजाय, इसे छोड़्कर दूसरी भौशतक, शदखारटी
और गैर जर्री चीजो् का स््र ऊंचा करने मे् जुट
जाते है्। स्टै्डड्व ऑफ शलशरंग को ऊंचा करना एक
अंतहीन प््यास है, शजसका कोई उच््तम मापदंड

आज तक कोई शनश्िचत नही् कर पाया है। आप
चाहे शजतना महंगा सामान खरीदे्गे, आपसे भी
महंगा शकसी और के पास शमल जाएगा। उसे
देखते ही आपका अहं, चूर-चूर हो जाएगा और
खुशी काफूर हो जाएगी। 
आंतलरक सुकून की राह: आपको जीरन का
स््र ऊंचा रखना है, सुकून, सुख और
खुशहाली से रहना है तो जर्रतो् और चाहतो् म्े

अंतर समझना होगा। जीरन का
स््र आंतशरक सुख से ऊंचा होगा,
जो संतोष से प््ाप्त होता है। कहा
भी गया है, संतोषम् परम सुखम्।
अध्यात्म, प््ाणायाम, योग, ध्यान
आशद को अपनाना होगा। परमाथ्व
की भारना, दयालुता, परोपकार,
समाज की सेरा और मनुि्य मात््

के प््शत संरेदनशीलता हमे् जीरन के उच््तम स््र
तक पहुंचा सकती है। झूठ, छल, कपट, धोखाधड़्ी,
झूठ, ईि्य्ाव, लालच, क््ोध जैसे दुखी करने राले
जंजालो् से मुस्कत पानी होगी। जैस ेशकसी तालाब के
पानी से काई, तृण, गंदगी और शरषाणु शनकालकर
उसे हल्का, सुपाच्य और स्रस्थ पेय जल बनाया जा
सकता है, रैसे ही जीरन से इन अरांशछत तत्रो् और
नकारात्मक भारनाओ् को शनकाल दे् तो जीरन
स्रच्छ जल की माशनंद हल्का और सुकून देने राला
बन सकता है। इस प््कार का जीरन जीने राला स्रत:
ही अपने समाज मे् चहेता, प््शंसनीय, स्नेह का पात््
और आदरणीय बन जाता है। लोग उसका सम्मान
करते है्। लोगो् से जब ऐसा आदरपूण्व और स्नेशहल
व्यरहार शमलेगा तो आपको अतुलनीय आंतशरक
आनंद और सुकून शमल जाएगा। *

सुकून-खुशी पाना 
कतिन नही् है, अगर...

अ

अलगाव

ता संक््ांशत के पर्व पर शदए जाने राले शगुन को सगे-संबंशधयो् और
आस-पड़ोस की मशहलाओ् के बजाय मेड सर््े्ट्स को देती रही है।

आज त्योहार के शदन सुबह-सुबह शगुन सामग््ी बांटने की तैयारी मे् जुटी ि्रेता
को सासू मां ने टोका। सुहाग से जुड़ी चीजे् अपनी बराबरी रालो् को देने की
सलाह देती्, सासू मां के आपश््त जताने पर उसने सहज भार से कहा, ‘इसमे्
बराबरी कैसी मां? यूं इस पर्व पर स्नेह स्रर्प भे्ट देने की रीत पुण्य कमाने से
ज्यादा परराह के भार से जुड़ी है। परराह की सोच प््ेम की डोर से बंधी है। प््ेम
का आधार शकसी के जीरन को सहज बनाना है। सहजता शकसी की
आरि्यकताओ् और पशरस्सथशतयो् को समझकर मदद करने की श््द््ा से जुड़ी
है।’ ‘अच्छा ठीक ह.ै..ठीक है।’ कहते हुए सासू मां ने मुस्कुराते हुए हामी भरी।
शफर थोड़ी गंभीर होकर बोली्, ‘हां, बात तो सही है। आपस मे् लेना-देना करने
से तो इस रीत के मायने ही बदल गए। यह शरराज बना तो सौगात स्रर्प
एक-दूजे का जीरन सहज बनाने राले सामान देने को लेकर ही है ना। समय
के साथ रीत भी बदलनी ही चाशहए बहू।’   

ि्रेता की खुशी सासू मां का समथ्वन पाकर और बढ़ गई। उसने प्यार भरे
अंदाज मे् सूशचत करते हुए कहा, ‘मेरा ही नही्, अबके बरस आपका शगुन भी
ठंड के मौसम मे् हमारा जीरन सहज-सुशरधाजनक बनाने राली मेड सर््े्ट्स
को दे्गे मां।’ 

त्योहार के शदन घर के स्नेहमयी पशररेश मे् इस बात पर लगा दोनो् का
ठहाका डोर बेल बजते ही र्का। कड़कड़्ाती ठंड मे् ि्रेता ने शठठके हाथो् से
दरराजा खोला तो शपछले साल त्योहारी सौगात मे् दी स्रेटर पहने उनकी घरेलू
सहाशयका खड़ी थी। उसके भीतर आते ही सास-बहू ने मानरीय अनुभूशतयो्
भरी मुस्कुराहट संग एक-दूजे की ओर देखा और शगुन की सामग््ी पर जा शटकी
उनकी आंखे् संरेदनाओ् की नमी से भीग गई्। आसमान तक छाई रंग-शबरंगी
त्योहारी रौनक म्े आज दो पीश्ढ़यां परराह के भार से उपजे साथ्वक 
पशररत्वन की साि््ी बनी्, शरचार के बदलार से आए व्यारहाशरक पशरणाम को
देख रही थी्। *

ि्रे

पुस््क: उम्मीि प््ेम का अन्न है (कतवता संग््ह), लेखक:अनुराग वत्स,
मूल्य: 150 र्पए, प््काशक: र्ख पब्ललकेिंस, नई तिल्ली 

धूप आई 
जान आई!
शीत से मारे हुए
फूलों के मुख 
मुसंकान आई।
आएगा ऋतुराज पकंंा
जानते हंै हम सभी
पर शशशशर, हेमंत तो
सबको रंलाएगा अभी, 
सभी के चेहरों मंे मीठी

धूप है मुसंकान लाई।।
धुंध, कोहरे से महीना
गले तक डूबा हुआ था।
और भारत इस अयाशचत
बफंफ से ऊबा हुआ था।
आज शचशंियों के
संवरों मंे एक मधुशरम
तान आई।
धूप शनकली है शिटक कर
जान में है जान आई।।

नवगीि / तशवचरण चौहान

धूप आई, जान आई
सकवता जी को इस बात की कचंता मन ही मन में सताए हुए थी कक बेटे

रकव की शािी के बाि उनका पंयार बंट जाएगा। वह पतंनी का साथ
पाकर उनसे िूर हो जाएगा। इसकलए वह उसकी शािी टाल रही थीं। 

मां के आगाध पंंेम पर केंकंंित किल को छूती कहानी। 

लघुकथा / डॉ. रोतनका शर्ाा   

जीवनशैली
तशखर चंद जैन

र्व से पश्िचम, उत््र से दश््िण तक नाम भले
अलग-अलग हो्, लेशकन मकर संक््ांशत का
धाश्मवक-सांस्कृशतक पर्व, पूरे भारत मे् मनाया
जाता है। देश के अलग-अलग शहस्सो् म्े इसे

अलग-अलग नामो् से मनाया जाता है। जैसे- उत््र भारत के
ज्यादातर शहस्सो् मे् इसे मकर संक््ांशत कहते है्, तो पंजाब मे्
लोहड़ी, गुजरात मे् उत््रायण,
उत््राखंड म्े उत््रायणी,
केरल मे् पो्गल, असम मे्
माघ बीहू और भोगाली बीहू,
शबहार-उत््र प््देश म्े
शखचड़्ी, बंगाल मे् दान पूर्व
और तशमलनाडु मे् पोग्ल के
नाम से इसे मनाते है्। चाहे
पर्व के नाम अलग-अलग हो्
और इनके मनाने के तौर
तरीके भी थोड़े अलग-अलग
हो्। लेशकन अपनी मूल प््कृशत
और मूल आस्था मे् ये सारे पर्व एक ही होते है्। नई फसल तैयार
होने की खुशी मे् नाचना-गाना, सूय्व के उत््रायण होने से उसके
बढ़ते जीरनदायी ताप के प््शत आभार-सम्मान प््कट करना और
पशरत्् नशदयो् मे् स्नान करने जैसी तमाम तरह की गशतशरशधयां,
इन सभी पर््ो् के मूल शरधान मे् शाशमल है्। 
पव्ा रनाने की शुभ तितथ
मकर संक््ांशत आमतौर पर अंग््ेजी कैले्डर के जनररी माह मे् 14
या 15 जनररी को मनाई जाती है। मकर संक््ांशत की शतशथ से सूय्व
मकर राशश मे् प््रेश करता है, इसशलए यह मकर संक््ांशत
कहलाती है। इस शदन से सूय्व उत््रायण हो जाते है्, शजसे शास्त््ो्
के मुताशबक देरताओ् का शदन माना जाता है, जबशक दश््िणायन
को देरताओ् की शनशा यानी राश््त माना जाता है। धाश्मवक
मान्यताओ् के मुताशबक इस शदन शकया गया दान, साल के बाकी
शकसी भी शदन मे् शकए गए दान के मुकाबले कही् ज्यादा पुण्य

लाभ देने राला होता है। इस साल मकर संक््ांशत की शतशथ
आज रात के बाद यानी 15 जनररी को ब््ह्म मुहूत्व से पहले

2 बजकर 54 शमनट से आरंभ होगी, जब सूय्वदेर धनु राशश से
शनकल कर मकर राशश मे् प््रेश करे्गे।
रहत्वपूण्ा-पुण्यकारी धात्राक काय्ा
मकर संक््ांशत के शदन सुबह उठकर सूय्व के शनकलने से पहले या
शनकलते समय पशरत्् नशदयो् म्े स्नान करना सबसे अच्छा माना
जाता है। इसके बाद नए साफ रस्त्् पहनकर तांबे के लोटे मे् पानी
भरकर उसमे् काला शतल, गुड़ का छोटा टुकड़ा और अगर गंगा

मे् नही् नहा रहे तो थोड़ा गंगाजल
शमलाकर सूय्वदेर को प््णाम करते
हुए उन्हे् अर्य्व शदया जाता है।
इसके बाद गरीबो् को दान शदया
जाता है, इस दान मे् शतल और
शखचड़ी का होना बहुत शुभ माना
जाता है। ज्योशतष शास्त्् के
मुताशबक मकर संक््ांशत की सुबह
घर मे् स्नान करे् तो पानी मे् शतल
और गंगाजल अरि्य शमला ले्।
शकसी पशरत्् नदी मे् स्नान कर रहे

हो् तो शजस जगह स्नान करे्, रहां
थोड़े शतल और गंगाजल शछड़क देना चाशहए। इस शदन सूय्वदेर
शशन की राशश मकर मे् प््रेश करते है्, इसशलए मकर संक््ांशत को
शशन देर की पूजा भी करनी चाशहए। 
कही् नृत्य िो कही् पिंगबाजी
मकर संक््ांशत देश के अलग-अलग शहस्सो् म्े खूब मस््ी और
उमंग के साथ मनाई जाती है। कही् पर लोग ढोल की थाप पर

नाचते-गाते है्। जैसे पंजाब मे् भागड़्ा और शगद््ा लोकनृत्य शकया
जाता है। इसी तरह असम मे् लोग शबहू लोकनृत्य मे् सामूशहक र्प
से शाशमल होते ह्ै। गुजरात और उत््र भारत मे् इस अरसर पर
बड़्े पैमाने पर पतंग उत्सर का भी आयोजन शकया जाता है। 
पव्ा का जीवन रे् रहत्व 
मकर संक््ांशत पर्व का महत्र शसफ्फ धाश्मवक या पारंपशरक संस्कारो्
तक ही सीशमत नही् है। इसका सीधा-सीधा शरि्ता बदलते हुए
ऋतु चक््ो् से भी होता है। शजस कारण बहते हुए पानी मे् स्नान
शकए जाने की परंपरा इससे जोड़्ी गई है। इसका रैज््ाशनक
पशरप््ेक्््य यह है शक इन शतशथयो् को बहते हुए पानी मे् ऊज्ाव की
अशधकता होती है और उस पानी मे् स्नान करने से इंसान बहुत
तरह की शारीशरक व्याशधयो् से छुटकारा पा जाता है। साथ ही
बदलते हुए मौसम के इस संशधकाल मे् सूय्व के ताप, पृथ्री और
जल की ऊज्ाव का शरीर मे् इस तरह से प््भार पड़ता है शक हमारी
रोग प््शतरोधक ि््मता बढ़ जाती है। इसशलए संक््ांशत को शसफ्फ
धम्व की नही् प््कृशत की दृश्िट से भी महत्रपूण्व माना जाता है। *

पू
आवरण कथा / आर.सी.शर्ाा

मकर संकंंांकत पवंव की धाकंमवक ही नहीं
अतंयकधक सांसंकृकतक महतंंा भी है। यह पवंव
ऋ तुचकंं मंे होने वाले पकरवतंवन और सूयंव

की गकत में बिलाव को भी पंंकट करता है।
यह पवंव िेश के अलग-अलग भागों मंे

कवकभनंन रंपों और नामों से मनाया जाता
है। लेककन इसे मनाने की मूल भावना में

कनकहत सामाकजक समरसता, इसकी
खूबसूरती को और बढंा िेता है।

असम में माघ बीहू के अरसर पर सामूनहक नृतंय करतीं मनहलाएं

केरल में पोंगल परंव मनाते संथानीय ननरासी

मकर संक््ांरि रिशेष जीवन में सुकून और खुशी तो सभी चाहते हैं लेककन इनंहें पाने के कलए ककस रासंंे पर
चलने की जरंरत होती है, इस बारे में कम ही लोगों को पता होता है। वासंंव में

सुकून-खुशी हाकसल करना ककिन नहीं है, अगर आप सही किशा में इसे तलाश करें।

धार्मिक आस्था-सांस्कृरिक उल्लास का
परित्् पि्ि मकर संक््ांरि

तहंदू पंचांग के अनुसार पूरे वर्ष म्े एक नही् तीन संक््ांततयां मनाई जाती है्- मकर संक््ांतत, तवरुवत संक््ांतत और कात्तषक संक््ांतत। सभी मे् एक
जैसी श््द््ा और एक जैसी धात्मषक भावनाएं होती है्। तवरुवत संक््ांतत अप््ैल माह मे् पड़ती है, इस ततति पर सूय्ष मेर राति मे् प््वेि करते है्। साि
ही इसी तिन तविाखा नक््त्् म्े भी प््वेि करते ह्ै, इसतलए इसे वैिाखी भी कहा जाता है। इसी तरह कात्तषक संक््ांतत तहंिुओ् म्े बहुत पतवत्् मानी
जाती है। कात्तषक संक््ांतत मे् सूय्ष तुला राति मे् प््वेि करते है्। आमतौर पर यह अक्टूबर के मध्य मे् आती है। सभी संक््ांततयो् मे् सूय््ोिय से पहले
उठकर या उग रहे सूय्ष के समय स्नान का तवधान होता है। साि ही इस तिन पतवत्् नतियो् म्े भी स्नान करने का महत्व बताया गया है। *

वर्ष म्े होती है् तीन संक््ांततयां
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छतंंीसगढं, लिलंली, हलरयाणा और मधंयपंंिेश से एक साि पंंकालशत

पने देश के गुजरात राज्य मे् स्सथत कच्छ का
रण ना केवल अपने प््ाकृहतक वैभव के हलए
जाना जाता है, बस्लक स्थानीय कलाकारो् द््ारा

आयोहजत रण उत्सव के हलए भी काफी लोकह््पय है। 
कचंछ के िण की पंंाकृरतक संथिरत: कच्छ का रण
हदखने मे् बहुत आकष्िक लगता है। इसके हनम्ािण की
प््ह््कया प््कृहत स्वयं हनयंह््तत करती है। हर वष्ि गह्मियो् के
बाद मानसून के आगमन के साथ ही कच्छ की खाड़ी का
पानी इस रेहगस््ान मे् आ जाता है, हजससे सफेद रण
जुलाई से नवंबर के बीच एक हवशाल समुद्् जैसा हदखाई
देने लगता है। लगभग 26 हजार वग्ि हकमी. क््ेत््फल मे्
फैला कच्छ का रण हसकंदर के समय मे् एक नौगम्य झील
हुआ करती थी। अब यह दो भागो् म्े बंट गया है। उत््री रण
यानी ग््ेट रण ऑफ कच्छ और पूव््ी रण यानी हलहटल रण
ऑफ कच्छ। यहां का तापमान
गह्मियो् मे् 44 से 50 हडग््ी तक
बढ़ जाता है, जबहक सह्दियो् मे्
शून्य से नीचे चला जाता है।
कचंछ के िण का इरतहास:
ऐहतहाहसक तथ्यो् के अनुसार
कच्छ पर पहले हसंि के
राजपूतो् का शासन हुआ करता
था, लेहकन बाद मे् जडेजा
राजपूत राजा खे्गरजी के
समय भुज को कच्छ की राजिानी बना हदया गया। सन्ा्
1741 मे् राजा लखपतजी कच्छ के राजा बने। 1815 मे्
अंग््ेजो् ने डंूगर पहाड़ी पर कब्जा कर हलया और कच्छ को
ह््िहटश हजला घोहषत कर हदया गया। ह््िहटश शासन काल
मे् ही कच्छ मे् रंजीत हवलास महल, मांडवी का हवजय
हवलास आहद महल भी बनवाए गए।
भाित को रमला कचंछ का िण: आज कच्छ के रण का
अहिकांश भाग भारत के गुजरात मे् है, जबहक कछु भाग
पाहकस््ान मे् है। अप््ैल 1965 मे् रण के पह्शचमी छोर पर
भारत-पाक सीमा को लेकर लड़ाई हछड़ गई थी। बाद मे्
ह््िटेन के हस््क््ेप से यह युि्् खत्म हुआ। संयुक्त राष्ट्् के
तत्कालीन महासहचव द््ारा सुरक््ा पहरषद को भेजी गई
हरपोट्ि के आिार पर इस हववाहदत मामले को ह््टब्यूनल को
भेजा गया। ह््टब्यूनल ने 1968 मे् फैसला सुनाया हक रण
का 10 प््हतशत हहस्सा पाहकस््ान के पास और 90
प््हतशत हहस्सा भारत के पास रहेगा। इस तरह एक साल

बाद 1969 मे् कच्छ के रण का हवभाजन हो गया।
आकरंाक होता है िण उतंसर: हर साल 8 से 10 लाख
पय्िटक नवंबर से फरवरी तक आयोहजत होने वाले कच्छ
रण उत्सव को देखने, चांदनी रात के खुले आसमान मे्
सांस्कृहतक काय्िक््मो् का आनंद लेने, के हलए यहां आते
ह्ै। यहां पय्िटको् को कई तरह की कलाओ् और उनम्े दक््
लोगो् से र्बर् होने का मौका हमलता है। रण उत्सव के
दौरान कई कलाकार अपनी कला के जहरए रेत पर भारत
के इहतहास की झलक हदखाते ह्ै। हपछले कई वष््ो् मे् रण
उत्सव के दौरान कलाकारो् ने रामायण से लेकर स्वामी
हववेकानंद की कच्छ यात््ा तक के पात््ो् को अपनी कला
मे् प््दह्शित हकया है। यहां आकर स्थानीय लोगो् की
जीवनशैली और हस््हशल्प कला से भी र्बर् हो सकते
है्। रण उत्सव के दौरान भुज से पांच हकमी. दूर रण मैदान
के मध्य िोरडो गांव के पास एक पय्िटक हशहवर लगाया
जाता है, जहां देशी-हवदेशी पय्िटको् को सभी सुहविाओ्

के साथ ठहराया जाता है। यहां
आप डेजट्ि पेट््ोहलंग व्हीकल पर
रेहगस््ान मे् सवारी का आनंद
भी ले सकते है्। इतना ही नही्,
इस रेहगस््ान मे् आपको लोमड़ी
और राजहंस की दुल्िभ
प््जाहतयां भी देखने को हमले्गी।
भुज के पास भुजोड़ी नाम का
एक गांव है, जहां वानकर
समुदाय के लगभग 1,200

कारीगर रहते है्। ये लोग यहां कपड़ा और हस््हशल्प
इकाइयो् मे् काम करते है्। यहां बुनकरो्, ब्लॉक ह््पंटर और
टाई-डाई कलाकारो् से हमलने और उनके हशल्प के बारे म्े
जानने का मौका हमलता है।
ऐसे पहुंचें कचंछ के िण: भुज, कच्छ के रण के बहुत
करीब है। सभी प््मुख शहरो् के हवाई अड्डो् और रेलवे
स्टेशनो् से यहां आया जा सकता है। भजु से रण की दूरी
हसफ्फ 80 हकमी है। आप चाहे् तो भुज से गुजरात टूहरज्म
बस की सुहविा भी ले सकते है्, जो आपको सीिे कच्छ
के रण तक ले जाएगी। अगर आप फ्लाइट से आना चाहते
है्, तो बे्गलुर्, हदल्ली, मुंबई, कोलकाता, हतर्वनंतपुरम
और गोवा से सीिी फ्लाइट भुज एयरपोट्ि के हलए चलती
है्। अगर आप ट््ेन से कच्छ जाना चाहते ह्ै, तो भुज
एक्सप््ेस और हजरत एक्सप््ेस हदल्ली से चलती है्। अगर
आप सड़क माग्ि से आना चाहते ह्ै, तो हदल्ली, मुंबई, पुणे
और जोिपुर से कच्छ के रण तक पहुंच सकते है्। k

टूररस्ट स्पॉट / िेवे्द््राज सुथार

अ

िमुद्् तट पर नमकीन
िौ्रय्य की छटा रण ऑफ कच्छ 

शहूर अमेहरकी लेखक नेपोहलयन हहल
की सबसे ज्यादा हबकने वाली हकताब
‘हथंक एंड ग््ो हरच’ मे् साइंस ऑफ
सक्सेस का जो फॉम्िूला बताया गया है।

इसके मुताहबक अगर आप सफल होना चाहते
है् तो अपने लक्््य पर ध्यान लगाएं। लगातार
ध्यान मे् बने रहना ही ‘साइंस ऑफ सक्सेस’
है। इसे सीखने के हलए कुछ हटप्स को फॉलो
करना होगा।
बनाएं प््ॉपर वक्क प्लारनंग 
यह सच है हक खुद को अपने लक्््य के
प््हत फोकस्ड बनाए रखना एक बड़ी
चुनौती होती है। यह चुनौती तभी
सिती है, जब आप इसके हलए एक
स्पेशल प्लाहनंग बनाएं और उसे
अपनाएं। इसके हलए अपने साथ एक
ऐसी पॉकेट डायरी रखनी चाहहए,

हजसमे् आपके लक्््य हलखे हो्
और उन्हे् हदन मे् कई बार
हनकालकर देखते रहे्। अपने
ज्यादातर काम आप तब करे्,
जब ऊज्ाि से लबालब हो्।
और हां, हकसी भी काम को
करने से पहले ही उस काम का एक
शेड््ूल बना ले् और उन्हे् पाट्स्ि मे्
हडवाइड कर ले्। साथ ही शोर-शराबे
से दूर रहने का इंतजाम करे्। जो
चीजे् या कंडीशंस, बार-बार
आपको लक्््य से भटकाएं, उनको
अपने से दूर रख्े, हवशेषकर
मोबाइल फोन।
मन को हमेशा
फोकस्ड रखे्
वैसे अपने काम मे् ध्यान के्ह््दत
करने के एक नही् कई तरीके
हो सकते ह्ै। ये तरीके तभी
कारगर होते है्, जब आप
अपने मन को के्ह््दत करने की
कोई कारगर तरीका अपनाएं।
दूसरे शब्दो् मे्, अपने काम पर
फोकस करने के हलए मन की
एकाग््ता जर्री है। हर हदन के
हलए हनि्ािहरत काम अगर

आप उसी हदन कर लेते है्, तो ना हसफ्फ काम मे् लगातार मन
लगा रहता है बस्लक यह आपको उत्साहहत भी करता है। हदन
मे् काम शुर् करने के पहले मन ही मन एक तात्काहलक लक्््य
भी हनि्ािहरत करे् और उस लक्््य को हर हाल मे् पूरा करने की
कोहशश करे्। आपका मन बेहतर तरीके से हकसी काम मे् तभी
लगता है, जब आप अपने हवचारो् और भावनाओ् को भी
अपने लक्््य के साथ जोड़ लेते ह्ै। इससे मन और मह््सष्क मे्
दो अलग-अलग िाराएं नही् रहती है्। 
शुभरिंतको् से ल्े पे््रणा
दुहनया मे् हजतने भी सफल लोग हुए है्, उन सबके पास
अपना फंडामे्टल साइंस ऑफ सक्सेस होता है। इसका दूसरे
शब्दो् मे् मतलब यह होता है हक साइंस ऑफ सक्सेस कोई
हनह्शचत और तकनीकी र्प से एक ही डेहफहनशन नही् होती,
बस्लक आप हजस भी तरह से खुद को बेहतर परफॉम्ि करने के
हलए रेडी कर सके्, वही साइंस ऑफ सक्सेस का सबसे ठोस
तरीका और फॉम्िूला होता है। कुछ लोग अपने लक्््य को
हाहसल करने मे् तब तक सफल नही् होते, जब तक उन्हे्
हकसी अन्य से इस मामले म्े जबरदस्् पे््रणा ना हमले। अगर
आप भी ऐसे लोगो् म्े शाहमल ह्ै तो अपने ऐसे शुभहचंतको् से
हमलते रहे्, जो आपको लगातार सफल होने के हलए प््ेहरत
करते रहे्।
अपने मूल्य बरकरार रखे् 
सफल होने का एक प््मुख सूत्् यह भी है हक आप जहां पर
सह््कय हो्, वहां महत्वपूण्ि माने जाएं। यानी आपकी भूहमका

अपने क््ेत्् मे् महत्वपूण्ि होनी चाहहए। अगर आप अपनी
मौजूदगी मे् महत्वपूण्ि नही् होते तो आपके हलए हकसी भी
लक्््य को पाना आसान नही् होता है।
ररस्क लेने से ना डरे्
कुछ लोग जीवन मे् इसहलए भी सफल नही् हो पाते, क्यो्हक
असफलता के डर से वे कभी कोई प््योग नही् करते, कोई
हरस्क नही् लेते। जब आप ऐसा करते है् तो सफल होने की
संभावना बहुत कम हो जाती है। कहने का मतलब है,
मनचाही सफलता पाने के हलए आपको जोहखम लेना भी
सीखना होगा और गलहतयां करने का साहस भी करना होगा। 
महत्वाकांक््ी लोगो् के साथ रहे्
अगर आप ऐसे लोगो् के साथ रहते है्, जो आपकी तरह ही
महत्वाकांक््ी हो्, आपकी तरह ही सफल होने के सपने देखते
हो् और आपकी तरह ही उनके अपने लक्््य हो् तो इसका भी
फायदा आपको हमलता है। ऐसे लोगो् के आस-पास होने से
आप लगातार प््ेहरत होते रहते है् और हजस भी क््ेत्् मे् होते ह्ै,
वहां सफलता पाने की संभावना कई गुना बढ़् जाती है।

इस तरह यहां बताई गई बातो् को अगर आप अमल मे्
लाते है् तो आपको सफल होने से कोई रोक नही् सकता है।k

क्या आप जानते ह्ै
िाइंि ऑफ िक्िेि गुजरात राजंय के तटीय लजले कचंछ में संसित रण ऑफ कचंछ, अपनी पंंाकृलतक सुंिरता के ललए लवशंं

पंंलसदंं है। हर वरंव नवंबर से फरवरी के मधंय यहां आयोलजत होने वाले रण उतंसव में िेश-लविेश के
पयंवटक बडंी संखंया में आते हंै। रण ऑफ कचंछ और रण उतंसव की खालसयतों पर एक नजर। 

कर संक््ांहत का त्योहार पूरे देश मे् मनाया
जाता है। हवशेष र्प से उत््र भारत मे्

बड़े ही िूमिाम से इसे लोग मनाते है्। इस हदन
दान-स्नान के साथ ही पतंग उड़ाने की परंपरा भी
है। इसी वजह से मकर संक््ांहत को पतंग पव्ि के
र्प मे् भी जाना जाता है। पतंगबाजी ने ना केवल
समाज मे् लोकह््पयता बटोरी बस्लक हसनेमा
के पद््े पर भी पतंगे् खूब उड़्ी है्। हफल्मो् के
पतंग के टाइटल से लेकर इस पर आिाहरत
गाने लोगो् के हदलो् मे् बसे है्। आज भी मकर
संक््ांहत के अवसर पर पतंग से जुड़्े गीतो् को
बजाया-गुनगुनाया जाता है। 
पतंग टाइटल वाली रफल्मे्
1960 मे् ‘पतंग’ नाम से एक हफल्म आई थी। इस
हफल्म मे् राजे्द्् कुमार, माला हसन्हा, राज मेहरा,
मनोरमा और अचला सचदेव ने काम हकया था।
हफल्म का नाम ‘पतंग’ क्यो् रखा यह तो हनम्ािता
ही जाने, लेहकन इस हफल्म मे् पतंग पर आिाहरत
एक गीत ‘यह दुहनया पतंग हनत बदले ह्ै रंग’ था।
हजसे एक बार सुखद और दूसरी बार दुखद भाव
मे् हफल्माया गया था। इसके बाद हफल्मो् म्े पतंग
पर आिाहरत गीत और प््संग तो आते रहे लेहकन
शीष्िक से पतंग नदारद हो गई। 11 साल बाद
हफल्म ‘कटी पतंग’ ने इस सूनेपन को समाप्त
हकया। हफल्म की नाहयका की स्सथहत को हचह््तत
करने वाले शीष्िक की यह हफल्म, राजेश खन्ना
और आशा पारेख के अहभनय और आरडी बम्िन
के मिुर संगीत की वजह से खूब चली। इस
हफल्म मे् एक गीत ‘ना कोई उमंग है...’ के दौरान
उड़्ती पतंग इस हफल्म मे् पद््े पर हदखाई भी दी।
रील-ररयल लाइफ मे् 
पतंगबाज एक्टर
ऐसा कहा जाता है हक बॉलीवुड मे् हदलीप कुमार
ऐसे अहभनेता थे, हजनको पतंग उड़्ाने मे् महारत
हाहसल थी। जब वह अपने घर की छत पर पतंग

उड़्ाते थे तो बॉलीवुड के कई नामी हनम्ािता उनके
पतंग के साथ डोर की चरहखयां थामने को
बेकरार रहते थे। इसी तरह सलमान खान ने भी
ना केवल वास््हवक जीवन मे् प््िानमंत््ी नरे्द््

मोदी(जब वे गुजरात के मुख्यमंत््ी थे) के साथ
पतंग उड़्ाई है, बस्लक हफल्म ‘सुल्तान’ मे् पतंग
लूटने के दृश्य मे् भी वे नजर आए है्। उन्हो्ने
हफल्म ‘हम हदल दे चुके सनम’ मे् ऐश्वय्ाि राय के
साथ प्यार की पतंग खूब उड़्ाई थी।
पतंग पर आधाररत गीत
जहां तक गानो् की बात है तो हहंदी हफल्मो् मे्
पतंगो् पर भी कई गाने बने और हहट हुए है्।
पतंग पर आिाहरत गीतो् का हसलहसला
1949 मे् प््दह्शित हफल्म ‘हदल्लगी’ से शुर्
हुआ। हफल्म का गीत ‘मेरी प्यारी पतंग
चली बादलो् के संग’ तब बहुत लोकह््पय
हुआ था। इसके बोल ऐसे हदल मे् उतरने
वाले थे हक उस दौर मे् पतंग उड़्ाते समय
लगभग हर युवा यही गीत गुनगुनाते हदखाई

पड़्ता था। ऐसा ही एक गीत ‘चली
चली रे पतंग मेरी चली रे’ सन् 1957
की हफल्म ‘भाभी’ मे् जगदीप और
नंदा पर हफल्माया गया था। हफल्म मे् पतंग
उत्सव को प््दह्शित करता यह गीत आज भी
मकर संक््ांहत पर टीवी चैनल और रेहडयो
पर सुनाई दे जाता है।

नए दौर मे् हफल्म ‘रईस’ का सुखहवंदर
और भूहम ह््तवेदी का गाया गीत ‘उड़्ी-उड़्ी
जाए’ पतंग महोत्सव का मजा देते हुए
झूमने पर मजबूर कर देता है। हफल्म ‘काई

पो छे!’ का ‘मांझा’ गीत मे् हजंदगी के एक नए
नजहरए को हदखाने की कोहशश की गई। इसके
जहरए हजंदगी, हरश्ते और जज्बे की दास््ां
बयां की गई।  

हफल्म ‘हम हदल दे चुके सनम’ का ‘ढील दे
दे रे भइया’ गीत पतंग उड़ाने के दौरान अकसर
लोगो् के मंुह से हनकल ही जाता है। यह गाना
काफी लोकह््पय भी हुआ था। हफल्म ‘अथ्ि’ के
गीत ‘र्त आ गई रे’ मे् आहमर खान हफल्म की
नाहयका को पतंग उड़ाना हसखाते हदखते है्। यह
एक रोमांहटक गीत है, हजसे एआर रहमान ने
अपनी आवाज दी है। हफल्म ‘फुकरे’ के गीत

‘अंबरसहरया’ मे् भले ही पतंग शब्द का हजक्् ना
हुआ हो लेहकन इसमे् पतंगबाजी के दौरान होने
वाली अठखहेलयो् को बड़े ही मजेदार ढंग से
दश्ािया गया है। पतंग पर अपनी प््ेहमका को प्यार
भरा मैसेज हलखकर भेजना दश्िको् को उस दौर
मे् ले जाता है, जब छतो् पर पतंगो् के जहरए प्यार
हुआ करता था।

हजन हफल्मो् म्े पतंग शीष्िक या पतंग पर
आिाहरत गीत नही् होते है् उन हफल्मो् मे्
पतंगबाजी के दृश्यो् ने दश्िको् को लुभाया है।
उनमे् से एक हफल्म ‘हदल्ली 6’ है, हजसमे् पतंग
के जानदार दृश्य देखने को हमले। k

म

मकर संिंंांलत के अवसर पर खूब उतंसाह-उमंग से पतंग उडंाई जाती
है। लहंिी लफलंमों में इस पवंव को तो नहीं, लेलकन पतंग के टाइटल वाली

लफलंमें और उस पर आधालरत गीत खूब बनते रहे हैं। पतंग टाइटल
वाली कुछ िलंिवत लफलंमों और गीतों पर एक नजर।

गर यह कहा जाए हक
वैश्वीकरण के मौजूदा दौर मे्

सारा देश-समाज बाजार मे् तब्दील
होने लगा है तो गलत नही् होगा।
हचंताजनक बात यह है हक इस
बदलाव ने बचपन का भी
बाजारीकरण करना शुर् कर हदया
है। इसी का पहरणाम है हक बच््ो् के
हलए उपयोगी वस््ुओ् के साथ
ह््िज, वाहशंग मशीन, बाइक, कार,
फन््ीचर जैसी महंगी खरीददारी मे्
भी बच््े बाजार के अनुकूल अपनी
सहमहत देने लगे है्। मजे की बात
यह हक अहिकांश मां-बाप को
शायद ही इसका रंच मात्् आभास हो
हक उनके बच््ो् को करोड़ो् की
खरीद-फरोख्त के बाजार् जाल मे्
फंसाया जा चुका है।
ररजंंापनों की बडंी भूरमका:
सव््ेक््ण हरपोट््ो् के
अनुसार, बच््ो् को
बाजार के चंगुल मे्
फंसाने मे् टेलीहवजन
और हवहभन्न माध्यमो्
के हवज््ापनो् का बड़्ा
हाथ है। सूचना
माध्यमो् का हवज््ापन
एक तरीका है, जो
हमारी आवश्यकताओ् के अनुसार
हवकल्प प््स््ुत करते है्, हजसमे् से
हम अपनी जर्रत के अनुसार
वस््ुओ् का चयन कर सकते है्।
लेहकन बच््ो् मे् हववेक कम होता है।

आठ-दस साल का
बच््ा यह नही् जान
सकता हक टीवी पर
जगमगाते हवज््ापन
वास््हवकता से कोसो्
दूर हसफ्फ वस््ु के प््चार
होते ह्ै।
मीरिया की
सुरनयोरित पंलारनंग:
बाजार की ताकते्
जीवन की बदलती
प््ाथहमकताओ् और स्सथहतयो् के
बीच अपना वच्िस्व स्थाहपत 

करना जानती ह्ै। 
माता-हपता अपनी
भाग-दौड़ भरी
हजंदगी के कारण
बच््ो् को पय्ािप्त
समय नही् दे पाते
है्। पहरणामत8ः
बच््े अकेलेपन का
हशकार हो रहे ह्ै।

वह अपना अकेलापन बांटने के
हलए हनरंतर टीवी चैनलो् या सोशल
मीहडया के संपक्फ मे् रहते है्।
माक््ेहटंग तंत्् इसका पूरा फायदा
उठाने म्े लगा रहता है। यह टीवी पर

प््साहरत होने वाले उन्ही् सीहरयलो्
को हवशेष र्प से स्पांसर करता ह,ै
हजसम्े पारंपहरक मूल्यो् से मुक्त
चमक-दमक भरी पाश्चात्य शैली
की हजंदगी हदखाई गई होती है,
जबहक औसत हहंदुस््ानी बच््े का
पाहरवाहरक पहरवेश इससे एकदम
अलग हकस्म का होता है। लेहकन
मासूम बच््े यह अंतर नही् समझ
पाते ह्ै। वह टीवी वाली हजंदगी को
सत्य मानकर उसे अपने जीवन मे्
उतारना चाहता है। 

इसके अलावा बच््ो् का ध्यान
खी्चने के हलए तीन चौथाई
हवज््ापनो् मे् बच््ो् से ही एस्कटंग
करवाई जाती है। हवज््ापन का

बच््ा, बाल दश्िको् को खूब
आकह्षित करता है। वे हवज््ापन वाले
बच््े जैसा स्वयं भी हदखना चाहते
है्। इसहलए उन्हे् वैसा ही स्कूल बैग,
जूता, कैप, हखलौने, शट्ि वगैरह तो
चाहहए ही, घरेलू समान भी हवज््ापन
वाले बच््े के मम्मी-पापा जैसा ही
चाहते है्। वास््व मे् बच््े जो देखते
है्, वही सीखते ह्ै। 

नहमता उन्नीकृष्णन और शैलजा
वाजपेयी द््ारा हकए गए ‘द इंपैक्ट
ऑफ टीवी एडवरटाइहजंग ऑन
हचल्ड््ेन’ शीष्िक के अध्ययन के
अनुसार, आठ से पंद््ह साल के
पचहत््र प््हतशत बच््े टेलीहवजन
हवज््ापनो् मे् प््दह्शित उत्पादो् को
हाहसल करना चाहते ह्ै।
हम सभी बनें सिग: आिुहनक
भारतीय समाज अपने अंदर
हवरोिाभास को समेटे हुए जी रहा
है। एक तरफ संपन्नता और
हवलाहसता मे् डूबे कुछेक लाख
लोग और उनका हपछलग्गू बड़ा
मध्यवग्ि है। दूसरी तरफ एक बहुत
बड़ी आबादी जीवन की मूलभूत
सुहविाओ् से वंहचत घुट रही है।
लेहकन इस संवग्ि के बच््े और
हकशोर हवज््ापनो् के प््भाव मे्,
अपने ही आयुवग्ि के संपन्न पहरवार
के संतानो् जैसा जीवन जीने की
ललक रखने लगते है्। इस प््वृह््त
को दूर करने के हलए केवल हचंता
जताने से कुछ नही् होगा, सभी
पैरे्ट्स, समाज और नीहत हनि्ािरको्
को इस हदशा मे् कारगर कदम भी
उठाने हो्गे। k

अ बहुत सिंताजनक है
बिपन का बाजारीकरण

दाम एक मेवा है, मेवा यानी सूखा फल।
बादाम को अंग््ेजी मे् ऑल्मंड, संस्कृत मे्

वाताद या वातवैरी, हहंदी, मराठी, गुजराती और
बांग्ला मे् बादाम और फारसी म्े बदाम शोरी कहते
है्। बादाम का पेड़ 4 से 12 मीटर
तक ऊंचा होता है। बादाम के पेड़
मे् गुलाबी, सफेद फूल लगते है्,
हफर इन्ही् म्े फल बनता है।
अमेरिका में सरंाारिक
उतंपादन: जहां तक बादाम
उत्पादन की बात है, तो अमेहरका इसमे् पहले
स्थान पर है।  दुहनया मे् बादाम की कुल आपूह्ति का

80 प््हतशत अमेहरका के
कैलीफोह्निया से होती है।  
भाित में बादाम की
खेती: भारत मे् बादाम उत्पादन सबसे ज्यादा

जम्मू-कश्मीर मे् होता है। भारत मे्
पैदा होने वाले कुल बादाम का 85
फीसदी हहस्सा जम्मू-कश्मीर से ही
आता है। जम्मू-कश्मीर के
पुलवामा, शोहपयां, कुलगाम,
गांदरबल और बारामूला हजले

बादाम के प््मुख उत्पादक है्। भारत मे् शेष पैदा
होने वाले बादाम मे् से करीब 8 फीसदी हहमाचल

प््देश, लद््ाख मे् होता है। 
बढं िही बादाम की मांग:
आयुव््ेद मे् बादाम को बुह््ि
और नसो् के हलए गुणकारी
बताया गया है। जैसे-जैसे
दुहनया भर मे् लोगो् को
स्वास्थ्य के प््हत सजगता
आ रही है, बादाम की मांग
बढ़ती जा रही है।  
कमाई का बेहतिीन

ररकलंप: अमूमन बादाम 600 र्पए प््हत हकलो
से कम का नही् हमलता और अच्छी क्वाहलटी
वाले बादाम की कीमत 1,000 र्पए प््हत हकलो
होती है। इसीहलए हकसानो् के हलए बादाम की
खेती ज्यादा फायदेमंद होती है, इसहलए देश के
कई हहस्सो् म्े बादाम के पेड़ लगाने के प््हत
हकसान अहिक आकह्षित हो रहे है्। एक बार
बादाम का पेड़ तैयार हो जाए तो यह 50 साल तक
फल देता है। k

बा

कई तरह से फायदेमंद 
बादाम का पेड़

सोशल इश्यू
रिनेश प््ताप रसंह ‘रित््ेश’

यह बेहि लिंताजनक बात है लक बाजार की िमक-िमक के
जाल में हमारे नौलनहाल फंसते जा रहे हैं। ऐसे में पैरेंटंस ही

नहीं सारे समाज को सजग रहने की जरंरत है।

सिनेमा-पर््े पर भी 
खूब उड्ी है् पतंगे्

फिल्म ‘हम फिल िे चुके सनम’ मे् सलमान खान

फिल्म ‘िुकरे’ के गीत ‘अंबरसफरया..’ का एक सीन

जीवन में सफल होने के ललए ‘साइंस ऑफ सकंसेस’ के बारे मंे पता होना जरंरी
है। वासंंव में यह अपने सपने या लकंंंय को पाने की लिशा में संटेप बाई संटेप की
जाने वाली एक पंंलंंिया होती है। साइंस ऑफ सकंसेस कंया है और इसे जीवन में

लागू करने के ललए कंया, कैसे कर सकते हंै, जालनए। 

जानकारी / वीना गौतम
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